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दो शब्द 


कवि होने ओर काव्य करने के लिए सब स आवश्यक बात 
फ़राव्य-शासत्र का ज्ञान ग्राप्र करना है । साहित्य संवियों एवं 
प्ाहित्य जिज्ञासुओं के लिए भी काव्य-शाम्र का ज्ञान प्राप्त करना 
पर केवल आवश्यक ही है वरन अनिवाये भी है, क्‍योंकि उसके 
बेना साहित्यावलोकन से उन्हें आनन्द प्राप्त होना तो दूर रहा, 
फुतिपय कठिनाइयों का सामना भी करना पड़ेगा और साहित्य से 
[ण-परिचय भी न प्राप्त हो सकेगा । 

काव्य-शास्र के दो मुख्य विभाग हें:--१ अल्लार-शास्त 
जैसमें काव्यान्तगंत गुण, दोष, शब्द-शक्ति ( लक्षणा, व्यख्ना, 
ववनि आदि ), अलक्लार एवं रस आदि का जो काव्य के मुख्य 
त्व हैं वशन होता है । २ :--छन्‍न्द-शास्त्र या पिड़्ल जिसमें कबिता 
के कलवर की रचना करने वाले वर्णीं की सुव्यवस्थित नीतियों 
ग्व॑ं रीतियों और उनसे उत्पन्न होने वाली छन्दों के नियमों का 
नरूपण किया जाता हे । 

अनेक धन्यवाद है उन आचाय्यी के जिन्होंने शब्द-ब्रह्म की 
उपासना कर प्रकृति के मजलातिमजल मर्मा के सनिरीक्षण 
के द्वारा सज्जीत एवं कविता का जन्म दिया है। धन्य हैं महषि 
पेड़़्ल जिन्होंने दोनों के सुन्दर सामञअस्य के लिए छन्दों का 
आविष्कार करके छन्द-शासत्र की रचना की है। साथ ही धन्यवाद 
के पात्र हैं वे आचाय एवं लेखक भी जिन्होंने इस शाम्र के 
अर पर सूक्ष्म दृष्टिपात करते हुए इसका विकाश एवं प्रकाश 
केया है । 


[| ।। ै 


हमारी यह प्रस्तुत-पुस्तक इन्हीं आचार्यां के आधार पर 
आधारित हो विद्याथियों के छन्द-शासत्र का परिचय देने के लिए 
रकक्‍्खी गई है । इसमें इस बात का विशेष प्रयत्न किया गया है कि 
विद्यार्थियों को इस विषय के पढ़ने में कठिनता और असुविधा 
नपड़े । 

छन्द-शास्र का विषय बहुत विस्तृत ओर गंभीर है, तथा 
अच्छे श्रमपूणे अध्ययन ओर सनन की आवश्यकता रखता है 
जा हमारे विद्याथियों की प्रारम्भिक दशा में असाध्य एवं दुस्तर है 
अतएव छन्द-शासत्र के आवश्यक ओर प्रमुख सिद्धान्तों का हमने 
इस पुम्तक में सरलता, सूक्ष्मता ओर सुबोधता के साथ समभान 
का प्रयन्न किया है । हम इस काय में कहाँ तक सफल हुए हैं, यह 
हमारे कहने की बात नहीं । हाँ, हम इतना अवश्य कह देना चाहत 
हैं कि इस विषय की जितनी पुस्तकें विद्याथियों के लिए लिखी 
गई हें, आर जा प्राप्य हें उनस हमने इस पुस्तक में बहुत कु 
विशेषता रखने का प्रयत्न किया है । हमने उन सब का अच्छी 
प्रकार देख कर ही यह पुस्तक लिखी है। कतिपय ऐसी बातें हैं 
जी इसमें नयी रक्वी गई हैं ओर वे मौलिक और आवश्यक हैं, 
पाठक उन्हें स्वयमेव देख लेंगे । 

हमें आशा है कि यह छोटी सी पुस्तक विद्याथियों के अवश्य 
पयोप्त लाभ पहुँचा सकेगी और हमारे विद्यार्थी इसे अवश्य अप- 
नायेंगे। 

“-रामचन्द्र शुक्त “सरस” 
काव्य-कुटी र 
शरद पृूरिमा सं० १९८० वि० 


सरस-पिड्ुल 


जब >ल वः किकाकजकक 


काव्य 


यों तो काव्य की कई परिभाषायें भिन्न भिन्न आचास्यों के द्वारा 
| गई हैं, किन्तु सर्वे साधारण एवं सवमान्य परिभाषा यही है कि:-- 
“सुन्दर सरस पदावली, भली माधुरी रम्य । 
स्वाभाविक भाषा, छटा, भव्य भाव-गति-गम्य ॥। 
काव्य कहत है ताहि बुध,.. ......” 
( श्रीरसाल' कृत ) 'नास्य-निचय से' 
अथान्‌ स्वाभाविक भाषा की वह मदु-मण्जुल पदावली एवं 
क्यावली जिसमें मनोरजक, माधुयेमयी सरसता तथा 
मत्कृत चातुस्यप्र्ण पद-विन्यास की रोचकता होती हैं “काव्य! 
हलाती है । 
काव्य-भेद 
आचाय्यी ने काव्य के भिन्न भिन्न सिद्धान्तों के अनुसार भिन्न 
ज्न प्रकार के भेद किये हैं । जैसे:-- 


इ द्विय सम्बन्धी 
१--श्र्‌ति ओर दृश्य ( नाटक आदि ) 
संगीतात्मक 
२--गद्य काव्य, पद्म काव्य, ओर चम्पू ( मिश्रित ) । 
विषयात्मक 


३--प्रबन्ध काव्य एवं मुक्तक काव्य 


२ सरस-पिड्रनल 


४--भाषा के विचार से--हिन्दी भाषा काव्य के निम्न भेद हो 
सकते हैं:-- 
कः--.  ब्रज-भाषा-काव्य ( सूर, देव, पद्माकरादि ने ) 
खः-- अवधी-भाषा काव्य ( जायसी एवं तुलसीदास ने ) 
ग:ः--. मिश्रित (भिन्न भिन्न प्रान्तीय बोलियों के 
संमिश्रण से ) (लाल कवि, मीरा बाई आदि ने ) 


घः-- खड़ी बोली (बा० मैथिली शरणादि ने ) 

ड:--- नागरिक भाषा में (पं० अयोध्या सिंह ने ) 
च:-- ग्राम्य ( पं० प्रताप नारायण मिश्र, कवीरादि ने ) 
छः-- साहित्यिक भाषा में ( प॑ं० अयोध्या सिंह व महावीर 


प्रसाद द्विवेदी ने ) 

यहाँ पर हम केवल श्र॒ति काव्यान्तगेत पद्मकाव्य की ही विशेष 

विवेचना करेंगे क्‍योंकि यही हमारा विषय है । 
पद्य काव्य 

श्र्‌ तिकाव्यान्तगंत वह काव्य है जिसमें गद्यवत्ता नहीं होती वरन्‌ 
जो संगीत के आधार पर चलता है ।काव्य अपने उक्त गुणों (रसात्मि- 
कतादि ) के कारण अलौकिक आनन्द का देनेवाला होता ही है, 
किन्तु यदि उसमें सद्नीत की भी पुट दे दी जाती है तो वह 
ओर भी अधिक मनोरजक , मधुर ओर समाकषेक हो जाता है। 
सद्भजीत स्वभावत: ही विशेष रोचकता रखता तथा विशिष्टानन्द 
देता है । इसीलिए काव्य में सद्भजीत का समावेश करके हमारे 
मान्य आचार्ययों ने पिड्ञल-शासत्र को जन्म दिया है । कह सकते हैं 
कि सद्भीत सम्बन्धी काव्य अथवा पद्म-काव्य तो “कविता! #है; और 
दूसरे प्रकार का काव्य गद्य-काव्य है । 
... &“मात्रा वर्ण विधान युत, जहाँ व्यवस्थित छुंद । 

सरस भाव, चातुयं, छवि, तहँ कविता आनंद ॥।”” 


सरस-पिड़ल ३ 


पिड्रल-शास्त्र 

काव्य में सद़री त-सोन्दय के लाने के लिए जिन विशिष्ट रीतियों, 
नीतियों एवं शैलियों की विवेचना की जाती है तथा नियमों के 
आधार पर कविता चलाई जाती है अथवा कवियों के द्वारा उसे 
चलाना चाहिये उनकी विवेचना जिस शाख्र में होती है, उसे 
'पिड़ल-शास्त्र” कहते हैं। कविता सम्बन्धी इन नियमों को एक 
शास्त्रीय (वैज्ञानिक) व्यवस्था-विधान में यथाक्रम रखने वाले 
प्रथम आचाय्ये पूज्यवर श्री० पिज्ञल जी हुए थे; इसीलिए यह शास्त्र 
(छन्द शास्त्र) उन्हीं के नामसे ही विख्यात हुआ । इनके पश्चात कतिपय 
अन्य आचायो ने इस शासत्र का विक्राश एवं इसकी वृद्धि की है 
ओर अब तक विद्वान कवि इस क्षत्र को विस्तृत ही करते चले 
आये हैं; और सम्भवत: इसका विकाश करते ही चले जायँगे । 
यहाँ पर हम पिछ्गनल-शाखत्र का इतिहास न देकर केवल इतना ही 
कह देना चाहते हैं कि यद्यपि वेदों के समय में भी सम्भवतः 
पिड्नल-शाम्र अवश्य रहा होगा, क्योंकि वेदों में भी भिन्न भिन्न प्रकार 
की छन्दें एवं वृत्तियाँ पाई जाती हैं, जैसे--अनुष्ट प, गायत्री,आय्यो, 
ओर प्रथ्वी इत्यादि, तथापि पिक्लल-शाश्र का जन्म कदाचित्‌ 
वास्तव में महषि वाल्मीकि के पश्चात्‌ ही हुआ होगा, क्‍योंकि वे 
ही आदि कवि माने गये है । उन्होंने वेदिक-छंदों से सहायता लेते 
हुए उनसे प्रथक अन्य नवीन छंदों का आविष्कार किया था। 
अस्तु, यह विषय जटिल और गम्भीर है, अतः यहाँ उपेक्षणीय है । 
गन्धवे-वेद एक उपवेद है, कदाचित्‌ इसी से सहायता लेकर 
काव्य में पद्मवत्ता ओर सज्जीतात्मक लयपूर्ण धारावाहिकता जो मन 
को विशेष रुचिकर होती है# लाई गई है, और एतदथे मात्राओं, एवं 
..  +तातवाए ।8 8ण्टाट ॥)४॥ 705०, भर्थात सज्लीत से 

मधुठर थौर कुछ नहीं । 
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वर्णों आदि की गणना, व्यवस्था तथा उनका एक विशेष क्रम, 
स्थान तथा विधान के साथ संगुम्फन करने को रीतियाँ कल्पित 
की गई हैं। दूसरा कारण पिज्ञल-शासत्र के जन्म का कदाचित्‌ यह 
भी हो सकता है कि कवियों के लिये पद्य-क्राव्य के रचनाथ ऐसे 
माग निश्चित हो जाये जिनके द्वारा काव्य, कविता के रूप में होकर 


अपने अभीष्ट के सरलता एवं सुख के साथ पहुँच सके । 


गद्य की अपेक्षा पद्म में कुछ ऐसे विशेष गुण हैं जिनसे आक्ृष्ट 
होकर काव्य में सन्भीौतात्मक पद्म-वत्ता लाने की आवश्यकता 
अनिवाय्य हुई और पिज्ञल-शास्त्र का जन्म हुआ । 

कहना न होगा कि पद्म अपन विशेष गुणों के ही कारण इतनी 
प्रधानता, रोचक ता और व्यापकता के पहुँच गया कि प्रत्यक विषय 
में इसका समावेश पूर्णो रूप से हो गया, और प्रायः सभी विषय 
पद्मात्मक हो गये । यह बात विशेषतया संस्कृत में हें । 

सज्नीत ओर काव्य के सम्सिश्रण का एकमात्र फल पिड्गनल- 
शास्त्र है, यही कविता के गद्य-काव्य से प्रथक करता है । 

ध्यान रखना चाहिय कि यद्यपि सद्भीत का सम्बन्ध काव्य 
से हे ओर काव्य का भी सम्बन्ध संगीत से ह--दोनों में अन्योन्या- 
श्रय सम्बन्ध हे--फिर भी दोनों एक नहीं, वरन प्रथक प्रथक 
हैं--दोनों की रीतियाँ तथा नीतियाँ भिन्न ही भिन्न हैं । 


उन्द (वृत्ति) 
सद्भजीत स सम्बन्ध रखन वाल वर्णों और मात्राओं की एक 
विशिष्ट व्यवस्थात्मक गद्य की वह गति है जो पद्मवत्ता रखती है 
र गाई जा सकती है। विचार में रखने की बात यह है कि छन्द 
वर्णा ( हस्व, दीघोदि ) की विशिष्ट व्यवस्था एवं गणना के आधार 
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पर तथा सजड्जीत, लय; ताल एवं राग-रागिनी आदि को उत्कष 
देने वाली खरों की विशेष व्यवस्था के आधार पर समाधारित 
होता है, यही दोनों में मुख्य अन्तर है । 

निष्कष रूप में यां कहना चाहिए कि छनन्‍्द में मात्राओं और वर्ण 
की विशेष व्यवस्था एवं गणना होती है, तथा सद्जीतसम्बन्धी 
लय और गति वाली धाराबाहिकता होती है । 

वरण दो प्रकार के होते हैं:--हस्व और दीघ, अथवा लघु और 
गुरू | 

नोट:--छन्दों में प्लुत वर्णीं का विचार जैसा व्याकरण में 
किया गया है नहीं किया जाता, ओर उनमें प्लुत बरण नहीं रकखे 
जाते । बैदिक-छन्दों में यह बात नहीं, वहाँ प्छुत-वण भी स्वतंत्रता 
से आते हैं । 

हिन्दी-भाषा की छन्दों में प्रायः ऐसा भी होता है कि हस्व-बरण 
कभी कुछ दीघ और दीघ वर्ण कभी कुछ हस्व पढ़े जाते हैं । 
यह बात संस्कृत-काव्य की छन्दों में नहीं पाई जाती है । हिन्दी- 
भाषा में यह भी देखा जाता है कि कुछ शब्द ऐसे वर्ण रखते हैं 
जो न तो हस्व ही बोले जाते हैं ओर न दीघ ही, वरन उनका उच्चा- 
रण हस्व ओर दी४७ दोनों सखवरों के बीच वाले सर के साथ होता 
है । खेद है कि हमारे आचायी ने इस प्रकार के हसख्व ओर दीघ के 
माध्यमिक-स्रोचार के प्रकाशित या सूचित करने वाले किसी 
चिन्ह विशेष का कल्पना नहीं की और इसे केवल पढ़ने या बोलने 
वालों के ही द्वारा निधारित किये जाने के लिये छोड़ दिया है 
जलन 

“एक दिन एक सल्वकका आवा |” यहाँ पर एक का एन तो 
गुरु ही ( दीघ ) पढ़ा जाता है और न पूर्णतया हस्व या लघु ही । 
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इसके स्थान पर यद्यपि कुछ लोग इ और य का प्रयोग करते हैं; 
किन्तु ऐसा करना उचित नहों-क्योंकि इससे शब्द में रूपान्तर 
ओर विकार आ जाता है । 
यहाँ पर हमें गुरु और लघु का विचार अवश्य ही स्पष्ट रूप 
से कर देना चाहिए क्योंकि इसी के आधार पर छुन्द-शासत्र की 
सारी इमारत खड़ी होती है ।# 
हस्व या लघु 


लघु ख्र वह है जिसके उच्चारण करने में समय की उतनी मात्रा 
लगती है, जितनी में एक ( १) कहा जा सकता है ओर जिसके 
उच्चारण करने में नाद यंत्रों का सझ्ोच ही बना रहता और उनका 
फेलाव नहीं होता । लघु वर्णी की इसीलिये एक मात्रा मानी गई है । 
९" 
गुरु या दीघ 
दीघ स्वर वे हैं जिनके उच्चारण में लघु स्वर की अपेक्षा दूने 
समय ( समय की दुगुण मात्रा ) की आवश्यकता होती है ओर 
नाद-यंत्रों का फेलाव दूना हो जाता है। इसलिए दीघ बणा दो 
मात्रा वाले कहे गये हैं, और दीघ-स्वर दो लघु-स्वरों से मिले 
हुए संयुक्त-स्वर कहलाते हैं 
नोट:--ध्यान रहना चाहिए कि व्यञनों का उच्चारण, वे 








६8 इस सम्बन्ध में सर डा० ग्रिग्यसन ने ग्रपना मत प्रकट किया हैं। 
श्री ' रसाल ? जी का मत हम परिशिष्ट भाग दे रहे हैं; क्‍योंकि वह हमें 
उपयुक्त जचता है । 

नोट--“एक मात्रा भवेद्‌ हस्वो, द्विमात्रो दीर्घ उच्यते, 

श्रिमात्रो च॒ प्लुतो क्यो, ब्यक्षनश्चाधं म.न्रकम | 
इक मात्रा का हस्व है दीर्घ द्विमाद्ििक जान। 
प्लत में मान्ना तीन हैं, ब्यक्षन अर्थ बखान ॥” 
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हस्व ही क्‍यों न हों, कम से कम हस्व-स्वर की सहायता के बिना 
कदापि नहीं हो सकता। स्वर-हीन व्यझ्जन की सत्ता स्वीकार 
करते हुए इसी लिए व्यंजन का अध -सात्रिक माना है । 

(२) व्याकरणमें दीघ-स्वर के उस दीघे रूपके जिसके उच्चारण 
में हस्व-बर्ण की अपेक्षा समय की तिगुनी मात्रा लगती है प्छुत 
माना है, और इसे सूचित करने के लिए प्छुत-व्ण के आगे ३ का 
अड्ठु बना दिया जाता है। किन्तु पिज्ञल-शातत्र में इसका कोई 
विचार नहीं होता । 

(३) पिड्नल-शासत्र में हस्व के लघु और दीघ को गुरु कहते 
हैं और इनके सूचित करने के लिए दो प्रकार के निम्न चिन्हों का 
प्रयोग करते हैं:-- 


दीघ (गुरु ).... ... ... ... . .5 
(४) ध्यान रहना चाहिये कि हस्व और दीधघे-वर्ण अथवा 
व्यंजन, हस्व अथवा दीघ स्वरों पर ही निर्भर हैं । दीघ- 
स्वर दो लघु स्वरों के संयोग से बने हुए संयुक्त स्वर भी माने गये 
हैं । जैसे:-- 
साधारण एव हस्व या लघ॒ुस्वर अ, इ, ३, हे | 
संयुक्त, दीघे स्वर जैसे आ, इ, ऊ, अथोत्‌ २रअ, २३, २३, एवं 
व्य+ अ, इ+ ३, उ + ऊ, 
एज-अ+ ई, ऐ-अ+ ए, अ + उ-ओ, अ, + ओ 5 ओ इत्यादि हैं । 
हस्व स्वरों से युक्त व्यंजन तो हस्व और दीघसस्वरों 
से युक्त व्यंजन दीघधे माने जाते हैं। हस्व, दीघ या लघु, गुरु 
के लिए अन्य नियम पिड्ञल-शास्र के अनुसार इस प्रकार हैं-- 
स० पि--२ 


८ सरस-पिद्भनल 


अ--संयुक्त वण के अथोत्‌ दो वर्णों से मिल कर बने हुए एक 
वरण के पहले का वण,--चूँकि उसके उच्चारण में कुछ विशेषता 
एवं स्वतः दीघता पूबंगत संयुक्त वर्ण के कारण आ जाती है, दीघ 
माना जाता है । जैसे:--पत्थर में प चूँकि संयुक्त वर्ण के पहिले है 
अतः दीध माना जायेगा | 

नोटः--ध्यान रहे कि संयुक्त वर्ण स्वतः दीघ अथवा हस्व- 
स्व॒रान्त होने के कारण ही दीघे या हस्व अथवा गुरु या लघु 
माना जायगा। यदि वह किसी अन्य नियम के कारण फिर दीघ 
नहीं माना गया है । 

ब--अनुस्वार युक्त वर्ण भी निरन्तर दीघ (गुरु ) माने जाते 
हैं। जैसे कपित में क॑ दीघे है । 

नोट:--इसका कारण यह है कि अनुस्वार अपने आगे आने 
वाले वर्ण के वर्ग के स्वरहीन पंचमाक्षर में रूपान्तरित हो जाता 
है ओर इस प्रकार दूसरे वर्ण के संयुक्त बे बना देता है, जिससे 
नियम नं० अ के अनुसार उसके पूर्व का वर्ण दीधे या गुरु मान 
लिया जाता है । जैसे शंकर अथवा शह्लुर, चंचु-चश्चु, वंदन- 
वन्दन इत्यादि । 

टिप्पणी:--ध्यान रखना चाहिए कि कतिपय ऐसे शब्द हैं 
जिनमें अनुस्वार का प्रयोग न किया जाकर वर्ग के पश्चम वर्ण 
का ही प्रयोग होता है; जैसे:--तन्मय, मृन्‍्मय आदि । 
हे स--सालनुनासिक-वर्ण अथोत्‌ अनुस्वार के अर्थ रूप से संयुक्त 
वर्ण, जिनके उच्चारण में नासिका से थोड़ी सी सहायता ली जाती 
है, दीघ न माने जाकर हस्व या लघु ही माने जाते हैं; जैसे:-- 
चहुँओर, हँसना इत्यादि । सानुनासिक वर्ण यदि दीधे स्वन्तरा 
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होते हैं तो अवश्य ही दीघ माने जाते हैं और यह केवल दीघस्वर 
ही के कारण, न कि उनकी सानुनासिकता के कारण । 

विसगं युक्त वण भी दीघे माने जाते हैं, किन्तु ध्यान रहे कि 
हिन्दी-भाषा में विसगे का प्रयोग बहुत ही कम होता है 
केवल कुछ ही ऐसे शब्द हैं जिनके संस्कृत एवं शुद्ध रूप 
में ही विसग॑ का प्रयोग देखा जाता अथवा किया जाता 
है। उनके भाषान्तरित रूप भी बिना विसर्ग के प्रचलित हैं; 
जेसे :--दुःख और दुख, दुःसह और दुसह आदि। इसलिए 
कहना चाहिए कि यह नियम हिन्दी भाषा में बहुत ही कम लागू 
होता है । 

य--पदान्त वश विकल्प रूप से गुरु माना जाता है अथाोत्‌ 
आवश्यकतानुसार यदि पदान्तवण लघु भी है तो भी दीघ मान 
लिया जायगा। जेसे--“भुवन भय मिटाने, धमंसरक्षणाथ” में 
अन्तिम वण “थे” पद के अन्त में होने के कारण, चंकि नियमा- 
नुसार इसे दीधे होना चाहिये, दीघ माना जायगा । ४8 

र--उन दीघ वर्णों को जो हस्व वर्णो के समान पढ़े या बोले 
जाते हैं हस्व तथा उन हस्व वर्णों को जो कुछ दीघ वर्णों के समान 
पढ़े या बोले जाते हैं दीघ मानना चाहिये । 

जैसे:-- “अब मोंहिं भा भरोसहनुमंता । 

यहाँ “मां” दीघ होता हुआ भी चंकि हस्व बोला जाता है, 
हस्त हो साना जायगा । इसी प्रकार--“अहह प्रलयकारा दुःखदायों 
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#सयुक्ताथ,. विसगंयुत, अक्षर सानुस्वार । 
वर्ण पदान्त विकल्प से, दीघे ' रसाल ” विचार ।। 
“ संयुक्ताद्य ' दोध, सानुस्वारं विसगंसंभिश्रम्‌ । 
विज्ञेयमच्ञरं॑ दीघ, पदान्तस्थं विकलपेन  ॥।”! 
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नितान्त,” यहाँ अन्तिम “ न्‍त” कुछ दीघ सा बोला जाता है अतः 
दीधे ही माना जायेगा। प्राचीन कवियों ने ( विशेषतया ब्रज- 
भाषा एवं अवधी-भाषा के कवियों ने ) ऐसे हस्व वर्णी को दीघ 
ही बना लिया है । 

जैसे--“अरिहुँक अनभल कीन्ह न रामा । यहाँ अंतिम “मा 
को दीघे “मा” कर दिया गया है। इस प्रकार दीघे करने के लिये 
प्रायः दीधे आकार, इकार ओर ऊकार का प्रयोग देखा जाता है । 

ऐसे वर्णों को जो हस्व और दीघे दोनों के मध्यस्थ-स्वर या 
दबे हुए स्वर से बोले जाते हैं, लघु मानते हैं । 

नोट:--संगीत में स्वरों के बढ़ाने एवं घटाने की पूर्ण स्वतंत्रता 
होने से हस्व और दीघे का ऐसा सूक्ष्म एवं गूढ़ विचार नहीं 
होता । 


आवश्यक नोट 


ऐसे शब्दों के पूव का वर्ण जो संयुक्त वर्ण से प्रारम्भ होते हैं 
यदि उसके बोलने में संयुक्त व के कारण कुछ विशेषता या 
दीघेता सी प्रतिभात होती है, लघु होने पर भी दीघे माने जाते 
हैं; जैसे:--जगन्नाथ ! मन्नाथ ! गौरीश नाथ ! प्रपन्नानुकम्पिन्‌ 
विपन्नार्तिहारिन्‌ ! महादेव ! देवेश ! देवाधिदेव ! स्मरारे पुरारे ! 
यमारे ! हरेति । 

नोट:--ध्यान रखना चाहिये कि उन्हीं संयुक्तवर्ण के पूवे के 
वर्ण, चाहे वे किसी अन्तिम शब्द के वर्ण ही क्‍यों न हों, जो किसी 
शब्द के आदि में आते हैं ओर ऐसी प्रकृति के होते हैं कि वे अपने 
पूवंगत शब्द के अन्तिम वर्ण के साथ शीघ्र ही बोले जाते हैं ओर 
इसलिए उसको अपने उधारण से विशेष प्रभावित करते हैं, दीघे 
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माने जाते हैं। यदि ऐसे संयुक्त वर्ण अपने पू्ववर्ती वर्ण! का 
प्रभावित नहीं करते तो उसे वे दीघे भी नहीं बनाते; जेसे:-- 


मुकको न यह कुछ ध्यान था, 
तुम रुष्ट हो कर जा रहे ।! 

यहाँ पर 'कुछ' काछ यद्यपि ध्यान के ध्या संयुक्त वर्ण का 
पूबवर्ती है फिर भी चूँकि उससे प्रभावित नहीं है; दीघे न होकर 
हस्व ही माना गया है । इसी प्रकार स्मृति, स्तवन, स्तुति आदि 
संयुक्त वरणाद्र वर्णों के पूववर्ती वर्णों के गुरुत्व एवं लघुत्व का 
विचार करना चाहिए । 

हमारा विचार तो यह है कि स्मृति आदि शब्दों के सम आदि 
वर्ण अपने पूववर्ती वर्णों को सदा प्रभावित करते हैं. और इसी- 
लिए उन्हें सदा दीघ भी बनाते हैं । 

ध्यान रहे कि स्मृति आदि शब्दों का प्रयोग-छनन्‍्द की आदि में 
इसी प्रकार करना चाहिए कि मानों वे लघु हैं । प्रायः ऐसे शब्दों 
का उच्चारण अस्मति आदि के समान करके कुछ नवयुवक 
प्रयोग करते हैं, उन्हें इनके प्रयोग करने में विशेष विचार कर लेना 
चाहिये । 

ध्यान रहे कि “प्रादि” संयुक्त बणे दो प्रकार से बोले 
जाते हैं । 

१. द्वित्व रूप में। जेसे:--““अप्रिय” वचन से सवंथा है 
दुःख की सम्भावना” यहाँ “प्रि” का “श्र” द्वित्व रूप में बोला 
जाता है । अतः इसका पृव॑वर्ती वण गुरु माना जायगा । 

२--स्वाभाविक रूप में । जसे:--“प्रिय अप्रिय” जनों में 
देखता था न भेद ” यहाँ “अप्रिय” गत “प्रिय” का “प्र” अपने 
द्विव रूप में न बोला जा कर केवल स्वाभाविक रूप में बोला 
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जाता है और इसीलिए संयुक्त वण होता हुआ भी अपने पूववर्ती 
वर्ण का दीघता नहीं देता । 

ध्यान रहे कि कतिपय ऐसे शब्द हें जिनके उच्चारण में 
उक्त भेद करने से अथ में भी भेद आ जाता है। जैसे:--“अम्रत” 
जिस समय “मर” द्वित्व रूप में बोला जायगा तब इस शब्द का अथ 
होगा “सुधा” या “पीयूष”, किन्तु जब यह द्वित्व रूप में न 
बोला जाकर साधारण रूप में बोला जायगा उस समय इस शब्द का 
अथ होगा “न मरा हुआ” अथात जो मरा हुआ नहीं है। इस 
अथोन्तर का विचार ऐसे शब्दों के प्रयोग करने में अवश्य रखना 
चाहिए, अन्यथा अथ से अनथ होने की सम्भावना है । 

ध्यान रहे कि ऐसे वर्णी की ट्वित्व रूपता में ही उनके पववर्ती 
वर्णो' को दीघता मिलती है अन्यथा नहीं । 

“चिन्ह ओर गणाना” 

गुरु या दीघ के लिये 5 ऐसा और लघु या हस्व के लिए । 
एक सीधी रेखा, छन्द रचना के समय गुरु और लघु के सुव्य- 
वस्थित संगुम्फनाथ तथा मात्रा गणना एवं प्रस्तार में सरलता 
ओर सुबोधता लाने के लिये लिखी जाती है। छन्‍्दों के लक्षणादि 
में गुरु के लिये “ग” और लघु के लिये “ल” भी लिखते हैं। 
जेसा हम कह चुके हैं, लघु में एक मात्रा और गुरु में दो मात्रायें 
मात्रा-गगणना के समय में गिननी चाहिये । जेसे:-- 


अभु | अमर ( श्र जज 
॥ । दो मात्रायें, ।॥। / न सात्राव 


अनाथ 
00 0 कई. 


नाथ ! 


ब तीन मात्रायें चार मात्रायें 
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गा 


तीन वर्णों' के समूह को चाहे उनसे कोई शव्द बनता हो या न 
बनता हो, अथवा चाहे वे एक शब्द के हों या दो या अधिक शब्दों 
के हों, एक गण कहते हैं । 

एक गण के तीन वर्णों में से आदि, मध्य, और अन्त के वर्णों 
की गुरुता और लघुता के विचार से अथात्‌ गणगत लघु और 
गुरु व्ंकि व्यवस्था, क्रम एवं स्थान के विचार से गणों के आठ 
रूप होते हैं । 

मगण, यगण, सगण, नगण, भगण, जगण,ओ तारागण, 
रगण । इन नामों के आद्य वर्ण लेकर निम्न सूत्र बनता है जिसके 
द्वारा गणों के नाम ओर लक्षण सरलता से याद रह सकते हें:--- 


“यमाताराजभानसलगम्त ”? 


इस सूत्र के द्वारा जिस गण का रूप जानना हो उसी के इसमें 


दिये हुये आद्याक्षर के साथ आगे के दो और वर्ण मिलाने से 
अभीष्ट गण बन जायगा। जैसे:--मगण जानने के लिये सूत्र में 
आये हुये “मा” के साथ उसके आगे वाले ता ओर रा को ले कर 


“सातारा” बनाओ । इससे स्पष्ट है कि मगण में तीनों वण अथोत्‌ 
आदि मध्य और अन्त के वण गुरु या दीर्घ हैं ओर मगण का 


रूप 5 5 5 इस प्रकार है | इसी प्रकार और गणों को भी इसी सूत्र 
की सहायता से निकाला जा सकता है । 
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गण-कोष्टक 


गण का नाम रूप उदाहरण 

यगण | 5 5 अजन्मा 
मगण हखआ पुण्यात्मा 
भगण 5॥]।| नारद 
नगण ॥। कमल 
जगण क्‍ । 5 ॥ मराल 
रगण 5435 मालती 
सगण ।ह६ ( /2 रजनी 
तगण 55। देवेन्द्र 


गणों के नाम एवं उनके रूपों के याद करने के लिए उक्त सूत्र 
के अतिरिक्त, दूसरा सरल-साधन यह है:-- 
#आदि, मध्य, अवसान में, य, र ता में लघु होय 
भ, ज, सा में गुरु जानिये, म, न गुरु, लघु सब जोय | 
अथवा 
&" आदि मध्यावसानेषु, यरता यानित लाधवम्‌ । 
भजसा गौरवम्‌ यानित्र, म नौ तु गुरु लाघवी ॥।”! 








& मगण में तीनौ गुरु, नगण में तीनों लघु; 

भगण में आदि गुरु, नीके के प्रमानिए । 
आदि लघु यगण में, मध्य गुरु जगशण में; 

मध्य जाके लघु होय, रगण सो जानिए ॥। 
अन्त गुरु होय तो, सगण ताहि कहें कवि; 

तगण में अन्त लघु; यों 'रसाल” मानिए | 
प्रथम के चारि शुभ, दीजिए कवित आदि; 

अन्तिम के चारि तजि। अशुभ बखानिए ॥। 


गया-देवता-फल-क्रोष्टक 


& ही 
 यगण 
मगण 
भगण 
नगण 
जगण 
रगरण 
सगण 


_ तगरणा 
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देवता 
जल 


अभि 


वायु 


आकाश 
९७ मरतृगुरुस्तृनघुश्र नकारी, भादि गुरुषु नरादि लघुयेः । 


फल 
आयु 
लक्ष्मी 
यश 
सुख 
रोग 
दाह 
विदेश 


शुज््य 


१५ 


शुभाशुभ 


शुभ 


जो गुरु मध्य गतो रल मध्या, सोडउन्त गुरुकेथितो5न्त लघुसुतः |। 
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ध्यान रखना चाहिये कि उक्त गणों का विचार एव प्रयोग 
विशेषतया वर्णिक-छन्दों या वृत्तियों में होता है । मात्रिक-हन्दें 
चूँकि उनमें मात्राओं की गणना रहती है और वर्ण संख्या पर 
विचार नहीं किया जाता, विशेषतया श्रस्तार और मात्राओं की 
व्यवस्था पर निभर रहती हैं । 

& हमारे आचार्य्यों ने इन गणों में से चार गणों ( मगण, 
नगण, भगण और यगण ) को शुभ ओर शेष चार गणों ( जगण, 
रगण, सगण और तगण ) को अशुभ माना है, ओर छन्द को 
आदि में उनके प्रयोग को वजित किया है; किन्तु कतिपय ऐसी 
छन्दें या वृत्तियाँ हैं जिनके आदि में अशुभ-गणों का प्रयोग अनि- 
वाय्य होता है, ऐसी अवस्था में पुण्यश्लोक आचार्य्यों ने गण- 
दोष के परिहार भी रकखे हैं; जिनके विषय में हम आगे कहेंगे । 

उक्त आठ गयणों के आठ भिन्न भिन्न देवता माने गये हैं, और 
इनके द्वारा शुभाशुभ फल भी यों निधोरित किये गये हैं :-- 

गया तथा देवता और उनका फल 

मगण को देव भूमि, लच्छिमी को फल देत; 

नगण को स्वगे देव, सुख फल जानिये । 
देव विधु भगण को, कीरति कलित देत, 

स्रगण को जल, फल दीघ आयु मानिये | 
जगण के नायक हैं, सूय्ये देव, रोग करें, 

रगण को देव अप्नमि, दाह फल ठानिये । 
पवन है नायक सगण को, प्रवास देत, 

तगण के नभ, शून्य फल यों बखानिये । 











& मन भय ये शुभ जानिये, जरसत अ्रद्युभ विचार । 
कबत्रित आदि वे दीजिये, ये न दीजिए चारि।॥। 
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आज कल हमारे नवयुवक कवि प्रायः इस विचार से सहमत 
नहीं होते, किन्तु हमारा यह अनुभव है और हमने कई एक अच्छे 
कवियों से भी इसका अनुमोदन प्राप्त किया है कि यह सबथा 
सत्य ओर शुद्ध है । 
जिस प्रकार गणों के शुभाशुभ होने पर विचार किया गया 
है, उसी प्रकार वर्णों के शुभाशुभ होने पर भी विवेचना की गई 
है । आचार्य्णों ने सभी स्वरों को सदा शुभ माना है; और शुभाशुभ 
व्यंजनों का वर्गीकरण इस प्रकार किया है:-- 
नोट:--किसी किसी आचाय के मत से गणागण का विचार 
प्रथम चरण के प्रारम्भ के छः अक्षरों में ही करना योग्य है। छः 
अक्षरों से दो गण बनते हैं, अस्तु किन २ दो गणों के साथ रहने 
से क्या फल होता है, यह हम नीचे दे रहे हैं:-- 
श 
मगण + नगण-मित्र, हो के सिद्धि फल देत, 
भगण + यगण-दास, हानि पहुँचावते । 
रगण + सगण--रिपु, होत शोकप्रद फल, 
तगण + जगण ये८"उदास, कहलावते ॥ 
मित्र-गण सिद्धि, दास, दास मिलि हानि करें, 
अफल उदास, शत्र काज बिनसावते । 
सुकवि 'सरस' ऐसी गण की विवेचना है, 
छनन्‍्दन की आदि में सुगण कवि लावते ॥ 


र 


हि 


मित्र अरु दास मिलि विजय करावत हैं, 
मित्र ओ उदास आय हानि उपजावते । 
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मित्र ओर शत्रु गण मिलि मित्र-नाश कर, 

दास अरू मित्र, काज सिद्ध करवावते ॥ 
दास ओ उदास मिलि पीड़ा उपजावत हें, 

दास और शत्रु गण मिलि के हरावते । 
मिलें जो उदास अरु मित्र, तो है रंच फल, 

आइके उदास, दास; दुख पहुँचावते ॥ 


३ 


मिलत हैं जो पे छन्द-आदि में उदास शत्रु, 

गण दुखकारी परिणाम नित जानिये । 
शत्रु और मित्र गण मिलि देव शून्य फल 

शुभ और दास से प्रिया का नाश मानिये ॥ 
मिलत हैं शत्रु ओ उदास जोपै आदि माँहि, 

शंका उपजावत हैं, ऐसा ही प्रमानिये ।॥। 
भाषत 'सरस'” कवि छन्दन की आदि माँ हि, 

दोय दोय गणन में यों विचार आनिये ॥ 


मात्रिक-छन्दन माँहि बस, दोष गणागण देखु | 
वरा-बृत्ति में 'सरस” कवि; यह विचार नहीं लेखु॥। 


लक 


नोट:--प्रत्येक चरण में गणों की गिनती प्रथम अक्षर से 
की जाती है। अन्त में दो या एक अक्षर यदि बच जाते हैं, 
वे यदि लघु हुए तो लघु ओर यदि गुरु हुए तो गुरु मान लिये 
जाते हैं । 


अशुभ वर्णो में से पांच वर्णों:--क। ह, र, भ+ और ख 
( महरभख दग्धाक्षरा: ) के अत्यंत अशुभ और दूषित कह कर 
उन्हें दग्धाक्षर की संज्ञा दी गई है । 
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“गणाक्षर-दोष-परिहार”” 


अशुभ गणों के किसी छंद के आदि में अनिवाय्य रूप से आने 
पर उनके दोष एवं अशुभ-फल के परिहारा्थ ऐसा कहा गया है 
कि उन गणों के सम्बन्धी शब्द देवता वाची हों अथवा मज्गल- 
वाची हों तथा यदि छन्द में किसी देवता या देवी शक्ति आदि 
की स्तुति की गई है तो उसमें अशुभ गणों का विचार नहीं होता । 

#अ:--इसी प्रकार देवता वाची अथवा मज्गलवाची शब्दों 
के आदि में यदि अशुभ वर्ण भी आवें तो भी कोई आपत्ति नहीं 
होती | 

ब:--यदि इसके अतिरिक्त साधारण शब्दों की आदि में 
अशुभ या दग्धाक्षर आवबे तो उनके दीघे होने पर अथवा यदि 
सम्भावना हो और किसी प्रकार की त्रुटि नआती हो तो उन्हें 
दीघे कर देने से उनके दोषों का परिहार हो जाता है । 


उदाहरण 
१--गणु-दोषः-- 
“भश्रिय: पति: श्रीमति शासितुम्‌ जगत्‌ , 
जगन्निवासो वसुदेव सद्मनि ।” 
( माघ काव्य १ अध्याय १ श्लोक ) 
यहाँ प्रथम गए जगण होकर अशुभ है; क्‍योंकि इसका देवता 
सूय्ये ओर फल, रोग होता है, तथापि इससे सम्बन्ध रखनेवाला 
शब्द सर्वेमड्गलकर देववाची है, इसलिए दोष का निवारण हो 
गया । 


$ देवता वाचका. शब्दाः येतु भद्रादि वाचकः, 
ते सर्वे नेव निद्यास्यु: लिपितो गणितो$पि वा ॥ 
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२:--वण-दोष:-- 
“रामहिं चिते रहे थकि लोचन'”' 
--गो० तुलसीदास 


यहाँ रा अशुभ-बर्ण है, किन्तु वह देवतावाची शब्द में हे 
तथा दीघे है इसलिये सदोष नहीं, वरन्‌ दोषमुक्त है । 

इसी प्रकार “हा । रघुवीर देव रघुराया ।' 

(२) खट कंध साखा पथ्च बीस अनेक पर सुमन घन । 

(३) रे | कपि पोच बोल सम्भारी ॥ 

(४) झूलत हिडोरे, दोऊ रह्डः रस बोरे तहाँ-- 

॥ (०) मावीवश प्रतीत उर आई । 

(६) भूला जा सकता है केसे जो कुछ देखा सुना कहीं | 

उपयक्त सब उदाहरणों में प्रथम-वर्ण सभी दग्धाक्षर हैं किन्तु 
वे दोषमुक्त इसलिए हैं कि बेया तो देव-स्तवन में हैं. या दीघे- 
रूप में हैं, तथा शुभगण से सम्बन्ध रखते है । 

नोट:ः--ध्यान रहे कि शुभाशुभ गणों एवं दग्धाक्षरों का 
विचार मुक्तक-काव्य में ही विशेष रूप से करना चाहिये । प्रबन्ध- 
काव्य में केवल काव्य के प्रारम्भिक छन्द या छनन्‍्दों में ही इनका 
विचार करना उचित है और आगे नहीं। नर-काव्य में गणा- 
गण एवं शुभाशुभ वर्णों का विचार करना आवश्यक ओर 
अनिवाय्य है। प्रबन्ध-काव्य के बीच में इनका विचार उपेक्षणीय 
है, जैसे:-- 

(अर) भपटहिं करिबल विपुल उपाइई । 

(ब) हमें तुम्हें सरवरि कस नाथा। 

(स) रहहु भवन अस हृदय विचारी । 
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(द) भले भवन तुम बायन दीन्‍्हा ॥ इत्यादि ॥ 
--रामायण 
उक्त उदाहरणों के सभी प्रथम-बण दग्धाक्षर हैं किन्तु वे उस 
प्रबन्ध-काव्य की मध्यगत छन्दों में हैं जो देवाधिदेव के सम्बन्ध 
में लिखी गई है। अतः ये सब वर्ण तथा इनके दोप उपेक्षणीय है । 


तुक 

तुकः--एक प्रकार का वह विशिष्ट अंत्यानुप्रास है, जिसमें 
आवृत्ति, स्वर एवं व्यच्जन-साम्य से छन्दों के चरणों के अन्त में 
ही रक्‍्खी जाती हे । 

अंत्यानुप्रास और तुक में यह अन्तर है कि अंत्यानुप्रास छंद 
के पदों और चरणगत शब्दों में आबृत्ति लाता है। किन्तु तुक 
चरणान्तर्गत शब्दों भें ही आवृत्ति का समावेश करता है, अतः 
अंत्यानुप्रास का क्षेत्र अधिक व्यापक और विस्तृत है, किन्तु तुक 
का सह्लीण और निर्दिष्टसीमाबद्ध है । 

तुक से छन्दों में एक विचित्र रोचकता और मघुरता आजाती 
है। हिन्दी भाषा में इसका अच्छा प्रचार एवं प्रस्तार है। हाँ 
संस्कृत में इस के विपरीत अतुकान्त-शैली ही का बाहुल्‍य है, यद्यपि 
हिन्दी-भाषा में भी अतुकान्त-कविता मिलती है किन्तु वह अभी 
दाल में नमक ही के समान है। हिन्दी-भाषा की यह अपनी एक 
मोलिक-शैली है, जिसका अनुकरण उदू काव्य ने भी किया है। 

“दास” जी ने इसकी विवेचना की है, जिसको सूक्ष्म रूप में 
हम नीचे दे रहे हैं:-- 


तुक के मुख्य तीन भेद हैं:-- 
१:-- उत्तम-तुक 
२:-- मध्यम-तुक 


३:-- निक्ृष्ट-तुक 
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आ--उत्तम-तुकः--जहाँ छन्द के चरणों में अन्त के कई वर्ण 
( स्वरों एवं व्यण्जनों ) की एक ही क्रम से आवृत्ति हो। इसःर 
संयुक्त वर्णों का भी साम्य आपेकज्षित होता है। 

इसके तीन भेद हैं:-- 

१:-- सम-सरि:--जहाँ चरणों में कई वर्णों क॑ 
सम-आवृत्ति हो । जितन ही अधिक वर्णों की आवृत्ति होर्ग 
उतना ही अधिक अच्छा तुक होगा । 

नोट:--ध्यान रहना चाहिये कि जब कई वर्णों की आवृत्ति 
होती है, तो आवृत्ति के आदि में तो समता किन्तु अन्त में पुनरूत्ति 
अवश्य होती हैः-- 

२:-- विषम-सरि:--जहाँ छुन्द के चरणों में उन शब्दगत 
वर्णों की, जिनकी आवृत्ति होती है, समता नहीं होती; वरन 
विषमता रहती है; 

३:-- कष्ट-सरिः--जहाँ कठिनता से चरणान्त वरणोवृत्ति ओर 
समता दिखाई पड़े । 

बः--मध्यम-तुक:ः--जिसमें अधिक वर्णों की आवृत्ति न होकर 
केवल थोड़े ही वर्णों की आवृत्ति हो, ओर जिसमें संयुक्तादि वर्णों 
में भी साम्य न दिखाई पड़े । 

इसके भी तीन भेद हें:-- 
१:--असंयोग-मीलित--इसमें संयुक्त वर्णों में साम्य नहीं 
रहता, यद्यपि वे तुक में रहते भी हैं । 


रीना 





&ध्यान रखना चाहिये कि तुक सम्बन्धी आवृत्ति में यमक के समान 
वर्णा के यथाक्रम ही आने को अनिवारयता है, यदि यथाक्रमता न द्वोगी 
तो तुक शुद्ध रूप में न रहेगा, वरन्‌ वर्णावृत्ति में रूपान्तरित हो जावेगा । 
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२:-- स्वर-मिलित :--जहाँ तुक के केवल अंतिम खबरों में ही 
साम्य हो, ओर व्यजनों में वेषम्य रहे । 

नोट:--हिन्दी में तो इस तुक की न्यूनता ही है, किन्तु उदू में 
इसकी बहुलता ही पाई जाती है । 

-दुर्मिलः:--जिसमें चरणों के केवल सब से अन्तिम वर्णों 
में ही साम्य रहता है, अथोत्‌ चरणान्त के केवल एक ही एक वर्ण 
मिलते हैं 

सः--निक्ृष्ट या अधम-तुक :--उक्त दोनों प्रकार के तुकों से 
यह अधिक निम्नकोटि का होता है इसमें वरोत्रृत्ति या वणे-साम्य 
का कोई भी नियम नहीं रहता । 
इसके भी तीन रूप होते हैं:-- 
१:--अमिल-सुमिल :--जहाँ छन्द के कुछ चरणों में तो तुक 
मिलता हो किन्तु कुछ में न मिलता हो । 

--आदिमत्तामिला :--जिस तुक के आदि स्वर या आदि 
वर्णंगत मात्राएँ न मिलती हों। वर्ण चाहे मिलते हों या न 
मिलते हों । 

३:-- अन्त मत्त अमिल:--जिसमें तुक के अन्तिम स्वर 
या सात्राएं न मिलती हों। वर्ण चाहे मिलते हों या न 
मिलते हों । 

इनके अतिरिक्त निम्न मुख्य भेद और किये जा सकते हैं:-- 

(१) साथक :--इसमें आवृत्ति सम्बंधी वर्ण साथेक-शब्द 
बनाते हैं । 

(२) निरथेक :--जहाँ आवृत्ति सम्बंधी वर्ण निरथक-शब्दों 
के रूप में रहते हें, और केवल तुक मिलाने के लिये ही उनका 

स० पि०--३ 
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प्रयोग होता है--अथवा जो बिना किसी दूसरे वर्ण की सहायता 
के साथक शब्द नहीं बनाते । 
तुकों के दो भेद और हो सकते हैं:-- 

१:--वरणोवृत्ति-मूलक :--जिनके विषय में ऊपर कथन किया 
गया है । 

२:--शब्दाबृ त्ति-मूलक :--जिसमें तुक में एक ही शब्द की 
आवृत्ति बार बार होती है । 

ऐसी दशा में तुक का निर्णय शब्दाबृत्ति के पूववर्ती वरणों के 
साम्य पर ही किया जाता है| यह शब्दाबृत्ति समानाथंक और 
विषमाथक दो प्रकार की हो सकती है । 


अतुकान्त 


छंद के चरणों के अंत में जहाँ वर्शावृत्ति या शब्दावृत्ति 

समता के साथ नहीं पाई जाती वहाँ अतुकान्त समझना चाहिए । 
सड्गीतात्मक-छन्‍द 

ऐसी छुंदों का सम्बंध सज्जीत से ही रहता है, इनमें वर्णों 
ओर मात्राओं की गणना और व्यवस्था का कोई विचार नहीं 
किया जाता, किन्तु गाने के राग, लय या ताल पर ही विशेष बल 
दिया जाता है | इसमें एक चरण अन्य चरणों की अपेक्षा छोटा 
ओर टेक के रूप में रहता है, और वही अन्य चरणें। का अनुगामी 
या सहचर रहता भी है। 

साहित्य में ऐसी छुंदों के जो प्रधान कवियों के द्वारा लिखी गई 
हैं कुछ नमूने नोचे दिये जाते हैं:-- 

पद्‌ः--श्याम तोरी फिर फिर जाति सगाई। 

दूध दही तोरे घर ही बहुत है, चोरी छोड़ कन्हाई ॥ 
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काल्हि गई वृषभान घरै अरू हाँ तेरी बात चलाई । 
सूर श्याम अवगुन लखि तोरे लौटत बाम्हन नाई ॥ 
श्याम. .... “सूरदास 
गाइय गणपति जगबंदन । 
शक्भर सुबन भवानी नंदन । 
मोदक प्रिय मुद मद्भलदाता । 
विद्या-वारिध बुद्धि-विधाता । 
माँगत तु लसीदास कर जोरे | 
बसहु राम-सिय मानस मोरे | 
- तुलसीदास” 
इसी प्रकार मीरा बाई एवं अन्य क्ृष्णु-भक्त कवियों के पद 
उदाहरणाथ देखे जा सकते हैं । इन्हीं को भजन भी कहते हैं । 


गोत 


इसमें चार पद, दो छुंदों से बनाये जाते हें--जिनमें से दो 
पर उलछ्लाला या रोला के और दो पद दोहे के रहते है और अंत में 
दस मात्रायें टेक के रूप में रहती हैं; जैसे:-- 
सिद्धि श्रीयुत जोग लिखी गोकुल तें प्यारे ! 
राम राम बंचने श्याम ' गोपाल ! मुरारे !! 
कृपा रावरी सों इते सब विधि सब आनंद । 
रहो द्वारिका में सदा सकुशल हे वृजचंद्‌ ! ॥ 
मनाबे राधिका ॥ 
4 'सरस' 7 


(चाँद के पत्राक्ू से ) 
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छुन्द गत मुख्य दोष 


छ-द-रचना में निम्न दोष अवश्य ही निवारणीय है :-- 

१:-- गण-दोष और वर्ण दोष :--इनका विवेचन हम पहिले 
दी सूक्ष्म रूप में दे चुके हैं । 

२:-- यति-भज्ज-दोष :--अः--जहाँ पर यति अपने नियमानुसार 
निश्चित-स्थान पर न हो, वहाँ यति-भन्ज-दोष माना जाता है । 

बः-- जहाँ पर यति किसी शब्द को तोड़ देती हो, तथा 
उसको तोड़कर निरथेकता उत्पन्न करती हो, वहाँ भी यति-भज्ञ 
दोष माना जाता है । 

नियम है कि यति मात्राओं एवं वर्णों की संख्या के अनु- 
सार एक निश्चित व्यवस्था एवं क्रम से एक स्थान पर होनी चाहिये 
ओर जहाँ पर यति हो वहाँ पद को भज्ञ न होना चाहिये, वरन्‌ पद्‌- 
पूरे रहें ओर शब्दों की भी पूर्ति होती रहे । 

सः-- जहाँ पर शब्द तो न टूटता हो किन्तु यति के द्वारा 
कोई संज्ञा शब्द अपनी कारकीय-विभक्ति से अलग हो जाता हो, 
अथोत्‌ कारक-सम्बंधी संज्ञा शब्द और उसकी विभक्ति यति 
के कारण एक दूसरे से प्रथकू्‌ हो गई हा | 

दः-- जहाँ पर संयुक्त क्रियायें यति के कारण अनियम 
से टूट कर प्रथक हो गई हों। ऐसे स्थानों में यति-भद्गा दोष 
होता है । 

३:--गति-भक्ञ दोष :--हम प्रथम ही कह चुके हें कि सन्नीत 
से कविता का घनिष्ट सम्बन्ध है। प्रायः प्रत्येक प्रकार का छुन्द 
गाया जा सकता है क्योंकि वर्णों ओर मात्राओं की विशिष्ट 
व्यवस्था से उसमें एक प्रकार की ध्वनि, गति या लय आ जाती 
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है। संगीत यद्यपि काव्य से प्रथक है तो भी कविता को संगीत 
से अवश्य ही सहायता लेनी पड़ती है । 
छन्द में जो एक प्रकार का संगीतात्मक लयनपूर्ण पाठप्रवाह 
होता है उसे छनन्‍्द की गति कहते हें । 
इस गति का छन्द की शुद्धता में बहुत बड़ा भाग है, गति के 
बिना नियमानुसार हुये मात्राओं एवं वर्णों का सुव्यवस्थित 
स॑गुम्फन करने पर भी छनन्‍्द का जन्म नहीं हो सकता। जैसे 
चौपाई में सोलह मात्रायें होनी चाहिये, किन्तु सोलह मात्राओं 
की ही व्यवस्था से चोपाई की रचना की अभीष्ट पूर्ति नहीं हो 
सकती, यदि उसमें उसका विशिष्ठ पाठ-अवाह या गति का 
लयपू्ा रूप न हो । जैसे:-- 
जन्म जन्म मुनि यतन कराहीं । 
अन्त रास कहि आवत नाहीं । 
इसके स्थान पर यदि इन्हीं मात्राओं एवं वर्णों को किसी 
दूसरी प्रकार रख दें तो इसकी गति में इतना अन्तर पड़ जायगा 
कि यह चौपाई ही न रह जायगी । जैसे:-- 
मुनि जन्म यतन जन्म कराहीं | 
अन्त कहि राम नाहीं आवत ॥ 


जहाँ पर किसी छन्द की गति ठीक नहीं होती अथवा उसका 
पाठ प्रवाह छुन्द्र की विशिष्ठ निश्चित रीति से या लय के साथ 
नहीं होता वहाँ गति-भंग दोष माना जाता है । 

ध्यान रहे कि गति-भंग दोष एक बहुत बड़ा दोष है क्योंकि 
इससे छनन्‍्द और की ओर ही हो जाती है। कह सकते हैं कि छन्द- 
रचना का मूल सूत्र, अथवा तत्त्व गति या पाठ-अवाह ही है । इसी 
का उपयुक्तता से लाने के लिये वर, मात्रा, और उनकी गणना की 
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व्यवस्था एव क्रम, गुरु-लघु-विचार, तथा भ्रस्तार का विस्तार किया 
गया है, और प्रत्येक छन्द के लिये निश्चित नियम बना दिये गये हैं । 
गति में बहुत थोड़े ही में परिवत्तन है। जाते हैं और गति-परिवतन 
से भिन्न प्रकार की नई नह छनन्‍्दों का जन्म हा जाता है | वर्णों 
और मात्राओं की संख्या समान रहते हुये भी गति-पाथक्य के 
कारण इन्हें भिन्न हे जाती हैं । 

नोट:--विराम या यति स भी गति केा अच्छी सहायता 
मिलती है, गति के समुचित एवं सुचारू रखने के लिय ही भाषा 
में कभी कभी छुन्दान्तगत दीघ वरण हम्व और हस्व वर दीघ 
पढ़ा जाता है, किन्तु इसके लिय कोई नियम विशेष नहीं है । यह 
अत्यन्त आवश्यक ही नहीं वरन अनिवाय्य भी है कि छन्द-रचना 
के पूव छन्‍्द्र की गति खूब माँन ली जाय, और उसकी लय में, 
खूब अभ्यास कर लिया जाय । 

#शब्द-भंग:--जहाँ गति और यति पर कोई शब्द अनुप- 
युक्तता से टूट जाता है, वहाँ शब्द-भंग दोष माना जाता है । 

#व्यक्तिक्रम-दोष:--जहाँ शब्दों की व्यवस्था अभीष्ठाथ प्रका- 
शक ( परिपोषक ) क्रम के साथ नहीं होती वहाँ व्यतिक्रम दोष 
कहा जा सकता है| 

नीट:--छन्द के पढ़ने में भी छुन्द की निश्चित-गति पर विशेष 
ध्यान रखना चाहिये और यति एवं विराम तथा अन्य उचित 
ठहरावों पर भी उचित समय तक ठहरना चाहिये, क्‍योंकि बहुधा 
ऐसा न करने से भी बहुत कुछ अनथ हो जाने की सम्भावना है | 
छन्द केसा ही बुरा क्यों न हा, यदि वह अच्छे ढ्ढ से पढ़ा गया 


# कभी कभी इसके कारण बड़े श्रनर्थ हो जाते हैं । 
इसके कारण भी बहुधा अर्थ का अ्नर्थ हो जाता है । 
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है तो वही मनोरखक और रुचिकर प्रतीत होता है, ओर अच्छे 
से अच्छा छुन्द ठीक तरीक़े से न पढ़े जाने से अभीए आनन्द प्रदा- 
यक नहीं सिद्ध होता । 


न्ठ्या ब्त्ति 


परिभाषा--प्रक रण 


छुन्द :--गद्य का वह विशेष रूप है, जिसमें सद्भजीतात्मक ( गान 
योग्य ) एक विशिष्ट गति, ताल या लय हो ; और जिसमें मात्राओं 
एवं व्णों की नय॑त्रित गणना के साथ विशेष-नियरमों के आधार 
पर पद-विन्यास का संशुम्फन नियमित व्यवस्था और विधान के 
साथ धारावाहिकता से हो । 
नोट :--ध्यान रखना चाहिए कि छन्‍्द में पद्यवतता अनि- 
वाय्य है । बिना इसके वह एक प्रकार के गद्य में ही रूपान्तरित हो 
जावंगी । 
पद्म :--इस शब्द के व्यापक अथ में छन्‍्द्र और वृत्ति दोनों 
आ जाते हैं, अस्तु जिस रचना में मात्रा, वर्ण, विराम, गति तथा 
चरणान्त में वर्ण एवं मात्रा साम्य के नियमों का विचार रख कर 
शब्द योजना की जाती है उसे पद्म या छन्द कहते हैं। इसमें 
व्याकरणानुसार शब्दो के क्रम में हेर फेर भी हे! जाय तो दोष नहीं 
माना जाता । जैसे :-- 
कंकण-किंकिणि, नूपुर घुनि सुनि, 
कहत लषण सन राम हृदय गुनि। रामायण 
गद्य की यही विशिष्ट व्यवस्थित रचना पद्म है। यदि इसी को 
इसके मूल रूप यानी गद्य में रकखें तो इसके इस प्रकार रूपान्तरित 
करना पड़ेगा और व्याकरण के वाक्य-विचार सम्बन्धी नियमों 
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के अनुसार इसकी व्यवस्था को बदल कर इस प्रकार रखना 
पड़ेगा | 


राम कड्भण,-किल्लिण,-नृपुर-धुनि सुनि, हृदय में गुनि लघण सन 
कहता (है) | 

नोट :--ध्यान रखना चाहिए कि छुन्द अपने विस्तृत एवं 
व्यापकाथ्थ में कभी कभी पद्म का पय्योयवाचक शब्द माना जाता 
है। किन्तु वस्तुतः छन्‍्दर उसी पद्म को कहना चाहिये जिसमें 
मात्राओं की व्यवस्था एवं उनकी गणना के क्रम का विशेष ध्यान 
रक्‍्खा जाय । 

वृत्ति:--वह छन्द है जिसमें मात्रागणना और उनकी व्यवस्था 
पर विशेष ध्यानन दिया जाकर वरण-गणना एबं उनके विधान 
ओर व्यवस्था पर विशेष ध्यान दिया जाय । 

नोट :--छन्द का व्यापक अथ लेते हुए आचार्य्यों ने सात्रिक 
ओर वशिक नामी छुन्द के दो भेदों में से द्वितीय रूप या वणिक 
छन्द को वृत्ति की सज्ञा दी है, किन्तु हमारी समझ में मात्रिक- 
छुन्द या पद्म का छनदर और वरशिक पद्म का वृत्ति कहना 
अधिक उपयुक्त होगा ; क्योंकि इस प्रकार इनके अथ सवथा निर्दिष्ट 
ओर निश्चित हे। कर उक्त गड़बड़ी को दूर कर देंगे । 

पाद :--प्रत्येक छन्द ( पद्म ) में चार मुख्य भाग होते हैं जो 
निर्दिष्ट एवं नियम-निश्चित विरामों से प्रथक किये जाते हैं इनकेा 
पद, पाद अथवा चरण कहते हैं । 

पदें या चरणों के अनुसार छन्दें के निम्न भेद होते हैं :-- 

:--ह्विपदी-छन्द :--इसके अन्तगंत दोहा, सारठा आदि 

आते हैं | 
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२:--चतुष्पदी-छन्द :--इसके अन्तगेत चौपाई, कवित्त, सवेय्या, 
हरिगीतिका इत्यादि छन्दें आती हैं । 

३:--घट पद-छन्द :--इसमें छप्पय, कुण्डलियादि आती हैं। 
इसी प्रकार अपष्ट-पदी द्वादश-पदी, आदि भेद भी इन्दों के 
किये गये हैं । 

यति :--जहाँ पर छन्द के पदों की गति विशेष नियमों से 
नियत्रित हो कर ठहराई जाती है, वहाँ यति मानी गई है, अथोत्‌ 
चरणों के निर्दिष्टि या निश्चित गति के ठहराव ( गतिस्थैय्य ) को 
गति कहते हैं । इसी के दूसरे नाम विराम या विश्राम भी हैं । 

नोट:--विराम एक प्रकार का चिन्ह भी होता है जिसे 
अंग्रेजी में कामा (-०7778 कहते हैं । इसके मुख्य तीन भेद हैं, पद- 
विराम, अध-विराम और पूर्ण-विराम । इनके चिन्ह यों हैं:-- 

0) * या।॥। 

यति या विराम पर जितनी देर में ?* एक कहा जा सकता 
है, उतनी ही देर तक ठहरना चाहिये । 

गतिः--छन्द की नियंत्रित धारावाहिकता को गति कहते 
हैं । इसी गति पर छन्द की संगीतात्मकः मनोरजकता और श्रुति 
की सुखद माधुरी निभर है । 

नोट:--पदों की संख्यानुसार छन्दों के उक्त भेद जो हमने 
दिखाये हैं उनसे यह स्पष्ट होगा कि छन्दों में पदों या चरणों की 
संख्या सम रहती है; किन्तु इसके साथ यह भी ध्यान में रखना 
चाहिये कि इनकी संख्या विषम भी होती और हो सकती है, 
जैसे:--पद, या एक प्रकारके गाने योग्य भजन, यथा सूरदास ओर 
तुलसी दास जी के पद तथा गीत, जैसे:--नन्द दास कृत भ्रमर 
गीत की विषम छन्दों में । इनमें सद्भीत सम्बन्धी दादरा आदि के 
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समान एक पद टेक के रूप में होता है ओर वह प्रत्येक छन्द का 
अनुगामी या सहचर रहता है | विचारने की बात है कि सद्नीत 
और कविता के मिलकर एक नवीन श्रकार की कविता या पद्म- 
काव्य की उत्पत्ति के लिए आचार्य्यों, एवं प्रधान कवियों ने इनकी 
रचना की है । 

मात्राओं ओर वर्णों की गणना या व्यवस्था के अनुसार छन्द 
दो प्रकार के होते हैं:-- 

(:--मात्रिक-छुन्द:--जिनमें सात्राओं की सख्या आंर उनको 
व्यवस्था का ध्यान रक्खा जाता हैं, वर्णों की संख्या और व्यवम्था 
जपेक्षणीय होती है । 

२:--वरिक -छन्द:--वे छन्दें वर्ोिक कहलाती हैं जिनमें 
मात्राआ की संख्या पर विचार न रखत हुए ( यद्यपि गुरु 
ओर लघु की व्यवस्था का उनमें सर्वत्र निरंतर ध्यान रक्‍खा 
जाता है ) विशेषतया वण-संख्या और व्यवम्था का विचार रक्‍्खा 
जाता है । 

इन दोनों प्रकार के भेदो' के फिर तीन तीन उपभेद होते हैं:-- 

१:--समः--जिसमें मात्राओं अथवा वर्णों की संख्या चारों 
चरणों में समान रहती है । 

२:--अध-समः--ते छन्दें हें, जिनके प्रथम ओर ठतीय, तथा 
द्वितीय और चतुथ चरणों में मात्राओं अथवा वर्णों की संख्या 
समान हो । 

नोट:--इससे स्पष्ट है कि यह विषम संख्या वालों पदों के ही 
आधार पर स्थिर है । सम संख्यात्मक पद जैसे टद्वितीय और 
चतुथ पद, चूँकि समान मात्राओं एवं वर्णों के रखने वाले होते 
हैं और विषम संख्यात्मक पद जेसे प्रथम और ठतीय भी उसी 
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प्रकार के ( समान वर या मात्रा वाले ) होते हैं इसीलिए इसे 
अधसम कहते हैं । 
३:--विषमः--वे छन्‍्रें जो सम और अध-सम न होकर चारों 
पदों में वेभिन्‍्य या वेषम्य रखती हैं । 
निष्कष रूप में यों कह सकते हैं:-- 
सव पद सम में सम रहत, विषम विषम में जान | 
इन दोहुन ते भिन्न जो, ताहि अधे-सम मान॥ 
--रसाल-पिड़ल 
सम-हछन्दों के फिर दो मुख्य भेद किये गये हैं:--- 
१:-- दण्डक २:-- साधारण 
नोट:--चूँकि दण्डक और साधारण, मात्रिक और वर्शिक 
सम-छन्दों में अपने प्रथक प्रथक्‌ रूप एवं मात्राओं और वर्णों की 
संख्या एवं उनके विधान भिन्न भिन्न रखते हैं, इसलिये इनकी 
व्यापक परिभाषायं हम नहीं दे रहे हैं । इनके विशिष्ट लक्षण आगे 
देखिये । 
उन्द-कोष्टक 
छुन्द्‌ 


मात्रिक वर्णिक 

| । 

| ६ । | है 
सम अधे-सम विषम सम अधं-सम विषम 





साधारण दण्डक साधारण _] दण्डक] 
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मात्रिक-सम-छुन्द-प्रकरण 


नोट:-प्रस्तार रीत्यानुसार छन्दों की संख्या असंख्य हो 

# रे ( जी 
सकती है, अस्तु हम यहाँ मात्रिक-समान्तगत साधारण छन्दों के 
कुछ उदाहरण जो विशेषतया अत्यधिक रूप में प्रचलित पाये जाते 
हैं दे रहे हैं:--- 


१---चोपाई 


४ २१ २९१ ११२४० 
श्वर अंश जीव अविनासी । १६ मात्रायें 
ब ३४ १५४५६ (५९५ १५५ ह # 
चेतन अमल. सकल सुख राशी ॥ १६ मात्रायें 
बे आज हे ५४ ७ऋया आओ 
सो माया वश भयड गोसाई' । १६ मात्रायें 
१९१५१ २१५१ २ ६ १५२ २ र 
बैँधेड कीट मकट की नाई ॥ १६ मात्रायें 
“रामायण” 


चौपाई:--इस छन्‍्द के प्रत्येक चरण में १६ मात्राय होती हैं । 

नोट:--इस छुन्द की रचना में गति पर विशेष ध्यान देना 
चाहिये | इसके चरण के अन्त में 'जगण? (। 5। ) वा 'तगण' 
(55 । ) कदापि न रखना चाहिये । यद्यपि ऐसा कोई नियम विशेष 
नहीं हे परन्तु तो भी चरणान्त में दो गुरु (55) रखने से इस 
छन्द की गति अच्छी हो जाती है और पढ़ने में भी मघुर जान 
पड़ती हर । हिन्दी-साहित्य में तुलसीदास की चौपाइयाँ बहुत ही 
प्रसिद्ध हैं । 
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२---रोला 
रोला:--इस मात्रिक-सम-छन्द में ११ ओर १३१ सात्राओ पर 
विराम दे कर कुल २४ मात्रायें रखनी चाहिये, इसे काव्य छंद 
भी कहते हैं। किसी किसी आचाय्य का मत है कि इस छंद के 
चरणांत के दो गुरु वणे होने चाहिये, किन्तु यह नियम सत्र 
नहीं पाया जाता । जेसे:-- 
जाके प्रति पद माँ हि, कला चौबिस गनि राखें । 
रोला अथवा काव्य, छंद ताकहँ कवि भाखें ॥ 
नियम न लघु गुरु केर, रखें अंते गुरु दोई । 
ग्यारह पर विश्राम, किये अति उत्तम होई ॥ 


३ --हरिगीतिका 


हरिगीतिका:--इस छन्द में १६ ओर १२ के विराम से प्रत्येक 
चरण में २८ मात्राएँ होती हैं, और चरणान्त में एक लघु और 
एक गुरु का हाना आवश्यक है। इसकी गति ठीक रखने के 
लिये प्रत्येक चरण की पाँचवी, बारहवीं, उन्नीसवीं तथा छब्बी- 
स्वी मात्रायं लधु रखना चाहिये ; नहीं तो छन्द की गति बिगड़ 
जाती है । किसी किसी के मत से इसमें ७ सात मात्राओं पर 
विराम देते रहना चाहिये ओर १४ चौदह मात्राओं पर दो मुख्य 
विराम यति के लिये रखना चाहिये । इस प्रकार केवल ४ बार 
“हरिगीतिका ” कहने या रखने से इस छंद का एक चरण 
बन जाता है । जेसे--हरिगीतिका, हरिगीतिका, हरिगीतिका, हरि- 
गीतिका । 

यथा:-- 

ये दारिका परिचारिका करि, पालबी करुणामयी । 

अपराध छमिबो बोलि पठए, बहुत हों ढीठी दई ॥ 
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पुनि भानुकुल भूषण सकल सन,-मान विधि समधी किये | 
कहि जात नहिं विनती परस्पर, प्रेम परिपूरन हिय ॥ 
६६ तुलसी' हट 
नोट:--इस छंद के तीसरे चरण में “सन” तक १६ मात्रा 
पूरी होती हैं, ओर “मान” शब्द कट कर उसकी मात्राओ' की 
गिनती अंत वाली १- मात्राओ में होती है, अथोत “सन” और 
“मान के बीच में विराम पड़ता है । ऐसा न होना चाहिए था 
( ऐसे ही दोष को #यति-भज्ज-दोष कहते हैं ) ॥ किंतु ज्ञात होता 
है कि कवि न १४ चौोदह मात्राओं पर विराम यह! रख कर इस 
छंद के उपनियम का अनुसरण किया है । 
४-- तो बर 
तोमर:--इस मात्रिक -सम-छन्द के प्रत्येक चरण में १२ मात्राएँ 
होती हैं और अन्त में एक गुरु, और लघु-वर्ण का हेना आवश्यक 
है यथा:-- 
तब चले वाण कराल । फुझरत जनु बहु व्याल॥। 
कोप्या समर श्रीराम | चल विशिष निशित निकास |। 
५--सार 
सार:--१६ और १५२ के विराम से इस छंद के प्रत्येक चरण 
में २८ मात्रायें होनी चाहिएँ । इसके चरणांत में दो गुरु-वणे का 
होना आवश्यक है। यथा 
प्रात समय उठि जनक-नन्दिनी, त्रिभुवन-नाथ जगार्व । 
उठा नाथ ! अब भोर भयो है, भूपति द्वार बुलावें ॥ 


७छुन्दों के दोषों यथाः---बति-भड्ज, गति: भन्न, शब्द-भद्ग और क्रग-भड्ढ 
इत्यादि दोषों का विस्तृत वर्णन हम झागे देंगे । 
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कमल-नयन-मुख निरखि राम का, आनंद-सिन्धु समावें | 
कनक-कलस सरजू जल भारी, विप्रन दान करावें | 
नोट :--देखिये उक्त “ हरिगीतिका ' में भी २८ मात्रायें होती 
हैं, और इसमें भी उतनी ही मात्रायें है, किन्तु उनकी व्यवस्था में 
होने रु ९ ढ़ ए्‌ 
भेद होने से छंद की गति पूर्णतया बदल गई है और उसका दूसरा 
ही रूप हो गया हे । 
६-- कुण्ड ल 
कुण्डल:--१९ और १० के विराम से इस छनन्‍्द के प्रत्येक चरण 
में २२ मात्रा्यं होनी चाहिये । इसके चरणान्‍्त में दो गुरुवर्णों का 
होना अवश्य है । यथा:-- 
मेरे मन राम नाम, दूसरा न कोई । 
सन्‍तन ढिग बेठि बैठि, लोक लाज खोई।॥ 
चर 
अब तो बात फेल गई, जानत सब कोई | 
अँसुवन जल सींचि सींचि, प्रेम बेलि बोई ॥ 
नोट:--प्रभाती कुशग्डल का वह रूप है जिसके अत में एक ही 
गुरु होता है, इसे उड़ियान भी कहते है.। यथा:-- 
ठुमुकि चलत रामचन्द्र, बाजत पेजनियाँ । 
धाय मातु गाद लेत, दशरथ की रनियाँ॥ 


>--रूप-माला 


रूपमाला:--इस छन्द के प्रत्येक चरण में २४ मात्रायें होनी 
चाहिए, एवं १७ और १० मात्राओं पर विराम देना ओर अन्त में 
एक गुरु ओर एक लघु-वर्ण का रखना आवश्यक है। यथा:-- 
यज्ञ-मण्डल में हुते, रघुनाथ जू तेहि काल । 
चरम अज्ज कुरज्ञ के, शुभ स्वण की संग बाल ॥ 
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आस पास ऋषीश शोमित, शूर सोदर साथ । 
आइ भग्गुल लोग बरणें, युद्ध की सब गाथ ॥ 
८--त्रिभड्ी 
त्रिभज्भी:--बत्तीस मात्राओं का त्रिभंगी छन्द होता है। १०, 
८, ८ और ६ पर विराम होता है । इस छन्द की आदि में जगण 
विशेष रूप से वर्जित है, तथा अन्त में एक गुरु-व्ण का होना 
आवश्यक है । यथा:-- 
परसत पद पावन, शोक नशावन, 
प्रगभभई तपन-पुझ्ज सही । 
देखत रघुनायक, जन सुखादायक, 
सम्मुख हू कर, जोरि रही॥ 
अति प्र म अधीरा, पुलक शरोरा, 
मुख नहिं आवे, बचन कही । 
अतिशय बड़भागी, चरणन लागी, 
जुगुल नयन जल-घार बही॥ 


१---गीतिका 


गीतिकाः--(१) इस छन्द में १४ ओर १२ के विराम से २६ 
मात्राएँ होती हैं ओर अन्त में एक लघु तथा एक दीघ वर्ण का 
होना आवश्यक है। इस छुन्द की ३री, १० वीं, १७ वीं, और 
२७ वीं, मात्राएँ सदा लघु रहती हैं. और अन्त में रगण रखने से 
विशेष माधुय्य आ जाता है (२) इस छन्द में कभी कभी यति १२ 
ओर ९४ मात्राओं में भी आ पड़ती है। उदाहरणः-- 

१:--पाय के नर जन्म प्यारे, ऋष्ण के गुण गाइये। 

पाद-पंकज चित्त में रख जन्म को फल पाइये ॥ 
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२:--राम ही की भक्ति में अपनी भलाई जानिये। 
१ ०--चबपेया 
चवपेया :--प्रत्येक चरण में १०, ८ व १२ के विराम से ३० 
मात्रायें होनी चाहिएँ, अन्त में एक सगण और एक गुरु का होना 
आवश्यक है--यथा:-- 
भे प्रगट कृपाला, दीन दयाला, 
कौशिल्या-हितकारी । 
हषित महतारी भुनि मन हारी, 
अद्भुत रूप निहारी।॥। 
लोचन अभिरामा, तनुधनश्यामा, 
निज आयुध भुज चारी । 
भूषन बनमाला;। नयन विशाला, 
शोभा सिंधु खरारी ॥ 
नोट :--मात्रिक समान्तगत दण्डक छन्द भी होते हैं, परन्तु 
वे अधिक प्रचलित नहीं हैं, अतः उनके उदाहरण हम यहाँ पर 
नहीं दे रहे हैं । 


मात्रिक अध-सम-हछुन्दों का प्रकरण 


जिस मात्रिक छुन्द के प्रथम चरण की मात्रायं तीसरे चरण 
की मात्राओं के और दूसरे चरण की मात्रायें चौथे चरण की 
मात्राओं के बराबर हों उसे मात्रिक-अध-सम-छन्द कहते हैं। इस 
प्रकार के छनन्‍्द बहुधा दो ही पंक्तियों में लिखे जाते हैं अथोत्‌ 
पहिला और दूसरा चरण एक पंक्ति में ओर तीसरा तथा चौथा 
चरण दूसरी पंक्ति में लिखते हें। यहाँ हम कुछ अति प्रसिद्ध 
मात्रिक-अधे-सम-छन्दों के ही उदाहरण दे रहे हैं:-- 

स० पि०--४ 
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१--बर वे 
बरवे :--इस छुन्द के विषय ( अथाोत पहिले और तीसरे ) 
चरणों में १२ मात्रायें और सम ( अथोत्‌ दूसरे और चौथे ) चरणों 
में ७ मात्राएँ होती हैं और दूसरे तथा चोथे चरण के अन्त में जगण 
(।5। ) का होना आवश्यक है। जैसे:-- 
कवि समाज को बिरवा, चले लगाइ | 
सींचन की सुधि लीजो, मुरकि न जाइ॥। 
नोट :--बरवे छन्द को ध्रुव और कुरज्ञ भी कहते हैं । 
२--अति बरवे 
अति बरवे :--इस छन्द के विषम-पदों में १२ और सम पद में 
९ मात्रायें होनी चाहिए। यथा :-- 
कवि समाज को बिरवा, भल चल लगाइ । 
सी चन की सुधि लीजो, कहूँ मुरमि न जाइ ॥ 
नोट:--उक्त बरे से इसमें २ मात्रा्येंं सम पदों में अधिक 
होती हैं। यह इसके नाम ही से प्रगट है । 
३--दोहा 
दोहा :--इस छुन्द के विषम चरणों में ११ ओर सम चरणों 
में ११ मात्राएँ होती हैं। विषम-चरणों की आदि में “जगण” 
(।5। ) न होना ही श्रेष्ठ हे, ओर सम-चरणों के अन्त में 'तगणः 
(5 5। ) वा 'जगण! (। 5)) का हाना आवश्यक माना जाता 
है; यथा :-- 
अः--मेरी भव बाधा हरो, राधा नागर सोय | 
जो तन की भाई परे, श्याम हरित युति हाय ॥ 
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ब :--अमी हलाहल मद्‌ भरे, श्वेत - श्याम - रतनार | 
जियत, मरत, भुकि भुकि परत, जेहि चितवत एक बार॥ 
. ३-सारठा 
सोरठा :--इसके पहिले ओर तीसरे चरण में ११ ओर दूसरे 
तथा चोथे चरण में १३ मात्रायं होती हैं। अथोत्‌ दोहा के चरणों 
के विपरीत इसके चरण होते हैं । यथा :-- 
जिहि सुमिरत सिधि होय, गणनायक करिवर वदन । 
करहु अनुग्रह सोय, बुद्धि राशि शुभ गुण सदन ॥। 
४--उल्लाला 
उल्लाला :--पहिले और तीसरे चरण में और दूसरे तथा चोथे 
चरण में १३ मात्रायें होती हैं। जैसे :-- 
हे शरण दायिनी देवि ! तू, करती सब का त्राण है । 
हे मात्‌ भूमि ! संतान हम) तू, जननी, तू प्राण है ॥ 
है 2५ >< 
त्रिपुरारि त्रिलोचन दिग बसन, बिष भोजन भव भय हरण । 
कह तुलसिदास सेवत सुलभ, शिव शिव शिव शझ्भर शरण।। 
(द्वितीय ) 
नोट :--यद्यपि इस छन्द में २८ मात्रायें भी मानते हैं तथापि 
प्रायः कवि इसमें २६ मात्रायें भी रखते हैं और इसमें १३, १३ 
मात्राओं पर यति ( विराम ) देते हैं। दोनों नियम ठीक हें, किन्तु 
हमारी सम्मति में २८ मात्रा वाला उल्लाला-छन्द अधिक सरस 
सुन्दर और मनोहर होता है । 
५-रुचिरा 
रुचिरा :--इसके विषम-चरणों में १६ ओर सम-चरणों में १४ 
मात्रायें होती हैं और अन्त में दो गुरु-बर्ण होते हैं । जैसे :-- 
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हरिहर भगवत सुन्दर स्वामी, सब के घट की तुम जानो । 
मेरे मन की कीजे पूरी, इतनी हरि मेरी मानो॥ 


मात्रिक-विषम-छन्दों का प्रकरण 


जो छन्द मात्रिक-सम वा मात्रिक-अध-सम न हो वही 
मात्रिक-विषम-छन्द है, अथोत्‌ मात्रिक-विषम-छन्द उसे कहते हैं 
जिसके चारो चरणों की मात्रा-वयवस्था अथवा नियम भिन्न भिन्न 
होते हैं वा जिसके सम सम और विषम विषम चरण न मिलते 
हां, अथवा सम सम मिलते हों, परन्तु विषम विषम न मिलते हों 
तथाच इसी के प्रतिकूल विषम-विषम मिलते हों। ओर सम-सम न 
मिलते हों । 

नोट :--चार चरणों से कम तथा चार चरणों से अधिक 
चरण जिन छन्दों में पाये जायूँ उन्हें विषम छुन्द जानना चाहिए। 
ऐसे छन्दों में जो बहुत प्रचलित हैं उन्हें ही हम दे रहे हैं । 

५/१-कुण्डलिया 


कुणडलिया :--आदि में एक दोहा, उसके पश्चात्‌ एक रोला 
छुन्द जोड़कर ६ पदां ( चरणों ) का यह छन्द बनाना चाहिए । दोहे 
का अन्तिम-चरण, रोला का प्रथम चरणाद्ध होता है, और रोला 
के अन्तिम-चरण के कुछ अन्तिम-अक्षर वा शब्द वही होने चाहिएँ 
जो दोहे के आदि में हैं, और रोला के अंतिम-चरण में चोबीस 
मात्राएँ रहें । जेसे :-- 
जाकी धन धरती हरी, तःहि न लीजे सदन्भ । 
जो संग राखे ही बने, तो करि राखु अपज्ञ |। 
तो करि राखु अपज्र, फेरि फरके सो न कीजे । 
कपट रूप दिखराइ, ताहि को मन हर लीजे ॥ 
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कह 'गिरघर कविराय,' खुटक जेहे नहिं ताकी । 
कोटि दिलासा, देहु, हरी धन धरती जाकी ॥ 
२--छप्पय 
छुप्पय:--इस छुन्द की आदि में रोला के चार पद चौबीस 


ग्रोबीस मात्राओं वाले रखकर तदुपरान्त उललाला के दो पद और 
रखना चाहिये । 


नोट:--छप्पय में जो उल्लाला-छन्द रक्खा जाय उसके दूसरे 
ओर चोथे चरण के अन्त में यदि 'नगण' (।।।) रक्‍खा 
जाय तो छन्द की गति अधिक रोचक बन पड़ती है । 
यथा:-- 
अः--रोला को धरि प्रथम बहुरि उल्लाला राखें | 
ताको छप्पय-छुन्द नाम सबही कवि भाखें ॥। 
लघु गुरु नियम न कोइ, कहें कविराई कोई । 
कोई रोला-अन्त माँहि, राखें गुरु दोई।॥ 
उल्लाला के विषय मँह, कोई कवि ऐसो कहँहि । 
दूजेचोथेचरण में अन्त बरण, त्रय लघु रहहिं ॥ 
बः--नीरव निखिल निसगे, तीव्र तम तोम तने थे । 
निबिड़ निशीथ नितान्त, नेत्र निस्सार बने थे। 
काला काला सघन सघन था गगन गरजता | 
प्रखर प्रभजन पूर्ण, वहिर्गमनाथ बरजता॥ 
अविरत होती वृष्टि थी, सृष्टि हष्टि आती न थी। 
भूरि भयानकता भरी, भूमि भलीभाती न थी ॥ 
हि * >> 4 
तरनि तनूजा तट तमाल तरुूवर बहु छाये। 
भुके कूल सों जल पर सन हित मनहु सुहाये ॥ 
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किधौं मुकुर में लखत उफ्रकि के निज निज सोभा । 
प्रनवत जल जानि परम पावन फल लोभा ॥ 
मनु आतप बारन तीर को, सिमिट सबे छाये रहत । 
के हरि सेवा हित ने रहे, निरखि नेन को सुख लहत ॥ 


नोट:--छप्पय-छन्द को षट-पदी भी कहते हें । 
वर्णि क-वृत्तियों का वणा न 


वर्णिक-ब्ृत्तियों के ज्ञान के लिए प्रथम गणों का जान लेना 
अत्यावश्यक है। तीन वर्णों के समूह को गण कहते हैं । प्रस्तार से । 
तीन वर्ण के समूह के आठ रूप होते हैं | अस्तु ८ ही गण भी माने 
गये हैं, जिनके नाम, रूप और उदाहरण हल प्रथम ही बतला चुके 
हैं और उनके साझ्लेतिक चिन्हों का भी वन कर चुके हैं । अब 
यहाँ हम वरिक-सम-वृत्तियों के अन्तर्गत २६ वर्णों तक के वृत्तियों 
की जिन्हें वर्ण समान्तर्गत साधारण वृत्ति कहते हैं ( और इससे 
अधिक वण वाले दण्डक कहलाते हैं ) बहुत अधिक प्रचलित 
छन्दों का है वर्णन कर रहे है:--- 


१-“उन्द्रबजा 


इन्द्रवजा[:--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में तगण, तगण, ओर 
जगण तथा अंत में दो गुरु अथोत्‌ दो 'तगण”, एक 'जगण” और 
अन्त में दो गुरुमिलकर ११ अक्षर होते हैं:-- 


संसार है एक अरण्य भारी, 
हुए जहाँ हैं हम मार्ग चारी । 
जो कमे-रूपी न कुठार होगा, 
तो कोन निष्कण्टक पार होगा ॥। 
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२-- उपेन्द्रव जा 
उपेन्द्रवज्ञा :--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में, जगण, तगण, 
और जगण तथा अन्त में दो गुरु होते हैं | इसमें ५» पाँच और ६ छः: 
अक्षरों पर विराम होना चाहिए । यथाः-- 
बड़ा कि छोटा, कुछ काम कीजे। 
परन्तु पूवोपर सोच लीजे ॥ 
बिना बिचारे, यदि काम होगा । 
कभी न अच्छा, परिणाम होगा ॥। 
३--तोटक 
तोटक :--इस वृतत्ति में चार 'सगण” मिलकर प्रत्येक चरण में 
१२ अक्षर होते हैं। यथा-- 
जय राम सदा सुख-धाम हरे !। 
रघुनायक सायक-चाप धरे !। 
भव-वारण-दारण सिंह प्रभो !। 
गुण-सागर, नागर, नाथ विभो !। 
४--शभ्रुजड्र प्रयात 
युजड़ प्रयात--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में चार “यगण!? 
मिलकर कुल १२ वश होते हैं; जैसे-- 
जहाँ कञ के कुज की मजता थी। 
लता पत्रिता पुष्पिता गुज्जिता थी।॥ 
जहाँ थे हरे कुश्च के पुख प्यारे । 
जहाँ कज थे श्रज्गञ की गुश्त् वारे॥ 
नोट--चार बार “भुजद्भ प्रयात'! कहने ही से यह छंद बद 
जाती है | यथा:--भुजन्जप्ययातं, भुजद्भप्रयातं, भुजड्ड प्रयात॑, 
भुजड़प्रयांतम । 
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५--वशस्थ 
वंशस्थ :--यह बृक्ति जगण, 'तगण' 'जगण' और “रगण' 
से मिल कर बनती है--जैसे:-- 
मुकुन्द चाहे यदुवंश के बने । 
रहें सदा या वह गोप वंश के ॥| 
न तो सकेंगे त्रज-भूमि भूलि वे | 
न भूल देगी ब्रज-मेदिनी उन्हें ॥। 
६--सुन्द री 
सुन्दरी--इस बृत्ति में एक नगण, दो भगण और एक रगण 
होता है; जेसे:-- 
इतर पापकलानि यह॒च्छया, 
वितरतानि सहे चतुरानन । 
अरसिकेपु कवित्त-निवेदनम, 
शिरसि मालिख मा लिख मा लिख ॥।। 
या:-- 
अपर पाप फलादि यथेच्छ तू, 
बितर दे, सहतद्ू, चतुरानन | 
अरसिक प्रति पाठन काव्यका, 
न विधि में लिख तू लिख तू विधि ॥ 


७--बसन्ततिलका 
बसन्ततिलका--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में त; भ, ज; ज, 
और दो गुरु अथोत्‌ एक तगण, एक भगण, दो जगण और अन्त 
में दो गुरु मिल कर १४ व होते हैं; जैसे:-- 
कु वही, थल वही; यमुना वही है। 
बेलें वही, वन वहीं, विटपी वहीं है ।। 
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हैं पुष्प पल्व वही त्रज भी वही है । 
ये किन्तु श्याम बिन हैं. न वही जनाते ॥| 


८--पमालिनी 


मालिनी--इस बृत्ति के प्रत्येक चरण में दो नगण, एक मगण 
ओर दो यगण (न, न, म, य, य, ) और आठ और सात अक्षरों 
पर विराम होता है । जेसे:-- 
प्रिय वर हमको क्‍यों, त्यागत जा रहे हो । 
प्रणय॒ गति बढ़ा के, भागते जा रहे हो |। 
इमि उचित नहीं है, त्यागना प्रेमियों को । 
अहह ! निठुरता यों, धारना नेमियों को ॥ 
नोट:--न, न, म, य, य, मिला के, मालिनी को बनाओ । 
--रसाल-पिंगल' 


९--द्रतविल्लम्बित 


द्रतविलम्बित :--इस वृति के प्रत्येक चरण में न, भ, भ, र 
अथोत एक नगण, दो भगण और एक रगण होता है; जेसे:-- 
कलित-कानन-किंशुक-कुख हैं ॥ 
किशलयाकुल पादप-पुत्ञ हैं ॥ 
ललित लोल लता लहरा रही। 
सुभगता सुखदा छहरा रही॥ 
“१०--शादू ल॒विक्रीडित 
शादू ल विक्रीडित:--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में ( भ, स, ज, 
स, त; त, ग ) अथोंत्‌ एक भगण, दो सगण, एक जगण, दो 
तगण और एक गुरु तथा १२ और ७ अक्षरों पर विराम होना 
चाहिये; जेसे:-- 
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जाती प्रेम ! न जाति पाँति तुमसे, पूछी किसी की कहीं । 
तेरे सम्मुख रद ओर नृप में, हे भेद होता नहीं ॥ 
दोनों ही, बन और गेह, जग में, है तुल्य तेरे लिये । 
ऊँचे मन्दिर से कुटी तक सभी, हैं चाह तेरी किये ॥ 
नोट--बाइस (२२) वर्णों से लेकर छ॒ब्बीस (२६) वर्णों तक की 
वृत्तियों में से कहे एक वृत्तियाँ सवेय्या' के नाम से प्रख्यात हो 
गई हैं जिन्हें हम आगे चल कर दे रहे हैं 
सवेय्यों में बहुधा गुरु लघु का क्रम ठीक न मिलने से विद्या 
थियों को भ्रम हो जाता है। अतएव स्मरण रखना चाहिए कि 
वर्णो का गुरुत्व एवं लघुत्व केवल उच्चारण पर ही निभभेर है, लिखा- 
बट पर नहीं । लिखावट बदल देने से शब्द अशुद्ध हो जा सकता 
है अतः अथ का अनथ हो जाना भी सम्भव है, अतः लिखावट 
न बदल कर उच्चारण के अनुसार ही इष्ट गण मानना चाहिए । 
स्वेय्यों ओर कवित्तों के तुकान्त अवश्य मिलने चाहिए, 
अथोन चारों चरणों के अन्त्याक्षर एक से ही होने चाहिए। 
१--मत्तगयन्द 
मत्तगयन्द :--सात भगण और अन्त में दो गुरु वर्णों का 
मत्तगयन्द नामक सवेया-छन्द होता है; जैसे:-- 
या लकुटी अरु कामरिया पर राज तिहूँ पुर को तजि डारों। 
आठहु सिद्धि नवो निधि का सुख ननन्‍द की गाय चराय विसारों ॥ 
नैनन सों 'रसखान' कबै ब्रज के बन-बाग-तड़ाग निहारों। 
कोटिन ले कलधौत के धाम करील के कुखन ऊपर वारों॥ 


२--दुर्मिल 
दुर्मिल--आठ ( ८) सगण का दुमिल सखवैया होता है, 
जैसे-- 
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सब सों करि नेह भजो रघुनन्दन राजत हीरक माल हिये। 
नव नील बधू कल पीत भंगा भलकें अलकें घुँघरारि लिये ॥ 
अरविन्द समान सुरूप मरन्द अनन्दित लोचन भल्‍्डढ पिये। 
हिय में न बस्यो अस दुर्मिल बालक तौ जग में फल कान जिये ॥ 
नोट:--सवैया छन्दों के ओर भी कई भेद हैं; यथा 
आठ भगण की किरीट, तथा आठ सगण ओर एक गुरू की 
सुन्दरी (द्वितीय) होती है । इनके अतिरिक्त सात भगण और अन्त 
गुरु ओर लघु की “वचकेार', सात जगण और अन्त में लघु और 
गुरू की 'सुमुखी सात जगण ओर अन्त भमें यगण की “वाम', 
आठ सगण आर एक लघु की “अरविन्द” आठ जगण ओर एक 
लघु का 'लवगलता, आठ भगण का 'सुख आर आठ जगण 
की 'मुक्तहरा' सवेया छंद ओर भी होती है । 


वर्णिक समान्तगंत दण्डक-प्रकरण 


जिस पद्म के प्रत्येक चरण में वरण-संख्या २६ से अधिक हो 
उसे दण्डक वृत्ति कहते हैं । इसके भी दो भेद हैं (१) गण-बद्ध (२) 
मुक्तक | 

गण-वद्ध-दरशडक :--वह है जिसके वर्णों की संख्या गणों के 
अनुसार नियमित हो | 

मुक्तक :--वह दण्डक है जिसमें वर्णों की सख्या तो नियत 
हा, किन्तु गणों का बन्धनन हा। ऐसे मुककों में से हिन्दी में 
“मनहरण”' बहुत प्रचलित है। इसी का धनाक्षरी वा कवित्त भी 
कहते हैं 

नोट :--वर्णिक वृत्तियों में जो छंद अक्षरों की गिनती या “कहीं 
कहीं कर लघु के नियम” से बनाये जाते हैं बे भी मुक्तक कह- 
लाते हैं । 
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(-“मनहरण 


मनहरण :--इस वृत्ति के प्रत्येक चरण में ३९ वण होते हैं। 
१६ और २५७ पर यति रख कर अन्त में कम से कम एक गुरु 
अवश्य होना चाहिए । जैसे:-- 


सुनिय विटप प्रभु ! पुहुप तिहारे हम, 

राखिहे हमें तो शोभा रावरी बढ़ाय हें। 
तजि हो हरिपष के तो बिलग न मानें कछ, 

जहाँ जहाँ जैंहें तहाँ दूनो जस गाय हैं ॥ 
सुरन चढ़ेंगे नर सिरन चढ़ेंगे फेरि, 

सुकवि अनीस', हाथ हाथन विकाय हैं । 
देस में रहेंगे, परदेस में रहेंगे, 

काहू भेस में रहेंगे, तऊ रावरे कहाय हैं ॥ 


नोट:-- इसमें ८, ८, ८, ओर ७ वर्णों पर यति देने से मधुरता 
एवं पाठ में अच्छी सुन्दरता आ जाती है । 


( छन्द-शासत्र में गणित विचार ) 


स्थिरता, सत्यता ओर निश्चितता तीनों विज्ञान के क्षेत्र में अपनी 
अपनी पूण महत्ता ओर सत्ता रखते हैं, बिना इनके कोई भी क्षेत्र 
हे! ओत प्रोत से पूर्ण हे जायगा ओर परिवतन की प्रखर धाराओं 
से वह इतना उद्दच लित हा जायगा कि किसी प्रकार काम भी न 
चल सकेगा । यही कारण है कि प्रत्येक विज्ञान एव शाश्र निश्चित 
नियमों से नियंत्रित किया गया है । 


कहा जा सकता है कि नियमों की शड्अला के कारण प्रत्येक 
विषय की विकाश-गति का अवरोध हो! जाता है और वह 
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सीमाबद्ध तथा जड़ीकृत हो जाता है, किन्तु यदि विचार पूवक 
देखा जाय त ऐसा नहीं होता। नियम के द्वारा नियंत्रित एवं 
निश्चित स्थेय्ये तथा विकाश का प्रबाह दोनें। साहचय-सम्बन्ध 
रखते हैं; और कह सकते हैं कि दोनें में अन्योन्याश्रय 
सम्बंध भी है। विकाश किसी भी पदाथ का हो, एक नियमित 
रूप से ही चलता है, तथा विकाश की प्रगति के पय्येवेक्षण से 
नियमें की कल्पना होती है। यह बात छन्द-शासत्र से पूणतया 
स्पष्ट है । उसमें विकाश हुआ, ओर अच्छा हुआ, तथा अभी और 
हो सकता है; ओर होवे ही गा; किन्तु यह सब नियमानुकूल ही 
हुआ है, होता है, ओर होगा भी । अनियमितता से विकाश 
तो नहीं, हास एवं नाश अवश्य हो सकता या होता है । 

छन्द-शासत्र का इतिहास यह स्पष्ट बतलाता है कि इसका 
विकाश गुरु और लघुवर्णों के व्यवस्था एवं विधान पर जो नियमा- 
निकूल चलते हैं, हुआ है । गुरु और लवु वर्णो को विविध ग्रकार 
के क्रमा से व्यवस्थित करने पर अनेक प्रकार की इन्दें उत्पन्न 
हुई हैं । 

प्रायः यह देखा जाता है कि किसी विषय को एक सुदृढ़ 
आधार पर आधारित करने तथा उसे णक प्रकार के प्राकृतिक 
एवं शाशवत-रूप से सत्य स्थेय्यं देने के लिये उन गणित सम्बंधी 
स्वयं-सिद्धियों का प्रयोग किया जाता है जो परिवतेनशील नहीं हैं, 
तथा जिनमें विकार की कल्पना करना मानव-मस्तिष्क से बाहर 
की बात है। गणितान्तगंत संख्या सम्बन्धी योग, सझुलन, गुणन 
एवं विभाजन मूलक नियम निश्चित और सदा सत्य माने जाते हैं। 

एक+ एक दो ( १+ १७२ ), दो गुणा दो" चार (२»२ 
 + ४) एवं ६+३७-२, ७४--५७२ आदि ऐसे सिद्धान्त हैं कि 
इनके फल से विपरीत फलें की कल्पना मनुष्य कर ही नहीं 
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सकता | कदाचित इसी के आधार पर छुद-शासत्र में गणित का 
समावेश किया गया है, ओर उसकी सहायता से छंदें। की संख्या 
में विकाश किया गया है तथा अभी और किया जा सकता है । 

सच पूछिये तो गणित के मूल तत्वा पर ही ( गणना, सक्ुलन 
आदि पर ) छंदा। की सारी अट्टालिका बनी हुई है | हम पहिले ही 
दिखला चुके हैं कि वश एवं मात्रा-ग्णना तथा उनकी विशिष्ट- 
व्यवस्था के द्वारा ही छंद में सद्भीतात्मक वह लय और माधुरी 
आती है । जिसका होना अत्यंत आवश्यक है । 


परिभाषा 


प्रत्ययः:--उसे कहते हैं जिससे छद के अनेकों विभेद प्रगट 
होते हैं । इसके मुख्य १० भेद हैं:-- 

१:--सूची--मात्राओं "वं बणों की एक वह विशेष गणना है 
जो निम्न-नियम के अनुसार बनाई जाती है& | इससे यह विदित 
होता है कि अमुक मात्राओं एवं वर्णों से भिन्न भिन्न प्रकार के 
अमुकसंख्यक छंद बन सकते हैं। जैसे:--6 मात्राओं या वर्णों से 
बनने वाले छ दों को प्रकाशित करने वाली सूची:-- 


. अनुक्रम सख्या | 7 | २|३|४|५|६ 


_ मात्रिक्सूची [१|२(३|५|८॥| १३ 

_ वर्शिक सूची [| ४८ | १६३२ ६४ 
#नोटः--मात्रिक सूचा से १ में प्रारम्भ करो फिर आगे वाल्ले कोष्टों में 

उनके पद्चिल्ते वाले दो कोष्टों के अंक जोड़ कर रक्खो । वणिक-सूची में २ से 

प्रारम्भ करके आगे वाले कोष्टों में उनके पूर्ववर्ती कोष्ट के अरड्ढ का दूना श्र 

प्राप्त करके लिखो । इस प्रकार निश्चित संख्या में बनाये गये कोष्टों की पूर्ति 


करो । यही सूची का अभीष्ट रूप द्ोगा । 
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अस्तु, इससे स्पष्ट है कि ६ मात्राओं से भिन्न भिन्न प्रकार के 
१३ मात्रिक-छन्द बन सकते हैं। इसी प्रकार ६ वर्णो से भिन्न भिन्न 
प्रकार के ६४ वर्रिक-छन्द ( वृत्तियां ) बन सकते हें, इसी प्रकार 
ओर भी जानो । 


२-४ प्रस्तार 


इसका विषय बहुत आवश्यक है, क्योंकि इसीके आधार पर 
वरशिक एवं मात्रिक-गणां की कल्पना हुई है । इसमें गुरु ओर लघु 
के विपय्येय से निश्चित-वर्णों एवं मात्राओं की संख्या वाले छन्द के 
रूप प्रथक्‌ प्रथक हो जाते हैं । यह सब प्रकार लघु ओर गुरु की ही 
व्यवस्था पर निभर है और उन्हीं के अनुक्रम को प्रद्शित करता 
है । इससे छन्द के शब्द-सद्भठन में सरलता होती है; जेसे यदि 
छन्द में दो मात्रायें ( कहीं पर ) रखनी हैं, तो वे दो लघु वर्णों 
या एक दीधघ वर्ण के द्वारा रकखी जा सकती है; जेसे :-- 
सम! ओर 'सों” इन दोनों शब्दों की मात्रा-संख्या में तो साम्य 
है, किन्तु वण संख्या में नहीं। एक में केवल दो लघु वर्ण हैं ओर 
दूसरे में केवल एक ही दीघ वर्ण है। इसलिए जहाँ पर इनमें से 
केाई एक न बैठता होगा, वहाँ यदि छन्द-मात्रिक है, दूसरा रक्खा 
जा सकता है। 

हमारी सममभः में इसी ही के आधार पर एवं इसी ही के कारण 
एकाथ वाची और अनेकाथ वाची शब्दों की कल्पना की गई है । 
विस्तार के भय से इसे हम यहाँ नहीं समभाना चाहते । 

किसी नियत मात्राओं वाले छ॒न्द के सब रूपों के गुरु ओर लघु 
के विपययानुसार बिना उन सब छुंदों के उदाहरणों के बतलाना 
मात्रा-पअस्तार का काम है। इसी प्रकार निश्चित-वर्णों की संख्या 
वाले छंदें के रूपों की संख्या बतलाना वणु-प्रस्तार का काम है। 
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वरण-प्रस्तार की रीति :--जितने वर्णों का प्रस्तार बनाना हो 
अथवा उनके फेलाव से छुंंदाों का निरूपण करना हो, उतने ही 
गुरु-चिन्ह एक पंक्ति में लिख लो, यह प्रथम रूप होगा। इसके 
पश्चात उसके नीचे सब से बाम भाग गुरु चिन्ह के नीचे लघु- 
चिन्ह लिखो और शेष चिन्ह ज्यों के त्यों उतार लो, यह दूसरा रूप 
होगा | फिर यही क्रिया बराबर करते चले जाओ और जब एक 
पंक्ति में सभी चिन्ह लघु आ जायें तब प्रस्तार को पूरा समझ लो । 


उदाहरण :-- 55 5---प्रथम रूप 
| 5 ६5---+द्वितीय रूप 
| । 5-->-तृतीय रूप 
| । | -- चतुर्थ रूप 


नोट :- ध्यान रहे कि वरिक-प्रस्तार में सब से पहिला भेद 
दीघे व्णों से ओर मात्रिक प्रस्तार में यदि वह सम-कल अथवा 
सममात्रा-संबंधी है, तो प्रथम भेद सभी दीघे चिन्हों से, और यदि 
विषम-कल या मात्रा-संबंधी है तो लघु चिन्हों से प्रारम्भ होगा । 

उक्त प्रस्तार के द्वितीय रूप से दूसरी रीति के अनुसार प्रस्तार 
के ओर बढ़ाने के लिये यां चलना चाहिये। सब से बायें गुरु 
चिन्ह के नीचे लघु चिन्ह लिख कर उसके दाहिनी ओर सब के 
सब चिन्ह ज्यों के त्यां लिख लो और उसके बाम ओर सब गुरु 
चिन्ह लिख कर पंक्ति पूरी करो, किन्तु वर्णी की संख्या जितनी 
निश्चित की गई है चिन्ह उससे अधिक न बढ़ने पावें । 


उदाहरण :-- | 5 5--- प्रथम रूप 
5।5-+द्वितीय रूप 
5 5 ।-->कृतीय रूप 
| 5 ।---चतुर्थ रूप 


करनननकलीत क्‍लनिना भाकी न तत+_ +४+-३०++---+-+-+--+>हत्ववनान ननन- ++ >> ली कलत+ “+-"+------त77...... 


नोट :--मात्रा के स्थान पर कल शब्द का भी प्रयोग होता है । 


सरस-पिद्भल ण्‌ण 


नोट:-- उक्त उदाहरणों से यह स्पष्ट है कि गणों का जन्म (तीन 
वर्णों को मिलाकर एक गण कहते हैं ) प्रस्तार से इसी प्रकार हुआ 
है । उदाहरणाथ हम चार और पाँच वर्णो के प्रस्तार और दिख- 
ते हैं, और आशा रखते हैं कि इससे प्रस्तार-रचना की विधि 
स्पष्ट हो जायगी। 


चार वर्णो' का प्रस्तार 


१:-- 5555 ९:०-- ६५6५ । 
२:--- ॥555 १०:--- | 55॥। 
३६--- 5455 ११:--- 5।]45॥|॥ 
७)--- ।॥। 5 5 १२:-- । | 5 । 
७--- €ढं। 5 १३:-- 55॥। 
६--- ॥ 5। 5 000» “अर |।5। | 
ऊना 5|।4 5 १५:--- 54स्‍|। | 
८ | । | 5 १६:--- | । | ) 


पाँच वर्णों' का प्रस्तार 


१-- 555 55 [| १२:-- ।45 । 5 | २३:--- 5।5 | 
२*-- ॥5 5 55 | १३:-- 55।।4 5  २४:-- । । । 5 । 
३:--० 5॥ 5 55 | १४:-- । 54॥। 5 | २५:-- 5 55। | 
०७:-- ॥॥ 5 558 १०:-- $5$॥।।॥। 5 | ९६:-- | 5 5 । 
५:-- 55। 55 | १६:-- | ।॥।॥। 5 | ९७:-- 5। 5 | । 
६:-- | 5। 5 5 | ९७:-- 55 55॥ | ९८:-- | | 5$। । 
७:-- 5| ।5 5 | ९८:-- | 5 55।॥ | २९:-- 5 5। । | 
८" | ।। 5 5 १९:-- 5। 55।) [| ३०:-- । 5 | । 
९:--- 555। 5 | २०:-- ।। 5 5$।) | ३१:-- $ । || । 
१०:-- । 55। 5 | ११:-- 55॥ 5 ॥। | ३१९:-- । | | 4॥। 
११:-- $ ।5। 5 | २२:--- । 5 |$। हक पक 
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मात्रिक-प्रस्तार 


मात्रायें गुरुओर लघु होती हैं, यह पहिले ही कहा जा चुका 
है (।, 5 इन चिन्हों के भी विषय में लिखा जा चुका है ) अस्तु, 
अब यहाँ इन्हीं के आधार पर आधारित रहने वाले प्रस्तार के विषय 
में हम सूक्ष्म ओर सरल रूप से कहेंगे, यद्यपि यह विषय बहुत 
विस्तृत, गहन एवं जटिल है । 

मात्रा-प्रस्तार की रीति यह है कि यदि मात्राओं की संख्या सम 
हो तो प्रथम पंक्ति में उतने ही गुरु-चिन्ह लिखो जितनी संख्या 
मात्राओं की दी हुई है, किन्तु यदि संख्या विषम हो तो बाई ओर 
जहाँ से अथवा जिधर से पंक्ति का प्रारम्भ होता है, सब से छोर 
या आदि में, लघु-चिन्ह रक्‍्खों ( क्‍योंकि विषम-मात्राओं में समता 
का विचार करते हुए एक मात्रा सदेव बच रहेगी ) फिर पक्ति में 
जो गुरु चिन्ह हो उसके नीचे लघु लिखकर दक्षिण की ओर के शेष 
सभी चिन्ह उसी प्रकार उतार लो, किन्तु ध्यान रहे कि मात्राओं 
की संख्या कदापि न घटने पावे। दूसरी पंक्ति में, यह स्पष्ट 
बात है, मात्राएँ अवश्य घटेगी, इसलिए वाम भाग में गुरु-चिन्ह्‌ 
के द्वारा उसकी पूति करो। यदि एक मात्रा शेष रहती हो तो 
आदि में लघु-चिन्ह ही रक्‍्खो जेसे:--सात मात्राओं का भ्रस्तार 
करना है, यह संख्या विषम है इसलिए सब से प्रथम लघु 
और शेष दीघे-चिन्ह लिखे जॉँयगे, जब तक कि संख्या पूर्ण न हो 
जावेगी । 

। ( एक मात्रा ) +5 ( दो मात्रा ) +55 (दो मात्राओं वाले 
दो चिन्ह मिला कर ४ मात्रायें ) सब मिलाकर ७ मात्राएँ हुईं । 
सरलता के लिए यों लिखिये :-- 


१ :-- । 5 5 5-७ मात्राएँ । 


सरस-पिड़ल प्‌ 


२:--दूसरी पंक्ति में वाम-भाग के सब से प्रथम-गुरू-चिन्ह 
के नीचे उक्त रीत्यानुसार लघु चिन्ह लिख कर शेष सभी चिन्ह 
वैसे ही उतार लो । 

२:-- | 5 55० मात्राएँ | 

अब यहाँ दो मात्राएँ शेष बचती हैं, इसलिए बाई ओर सब 
से आदि में गुरु-चिन्ह रख कर मात्राओं की पूर्ति करो। अब 
तृतीय पंक्ति लिखते समय वाम-भाग के सब से आदि वाले गुरु- 
चिन्ह के नीचे उक्त रीत्यानुसार लघु-चिन्ह लिखो और शेष चिन्हों 
को ज्यों का त्यों ही उतार लो; जैसे:-- 

२३३६- #. ढ।हु 

३:-- ।। 55 

यहाँ तृतीय रूप में एक मात्रा की कमी पड़ती है, इसलिए 
रीत्यानुसार बाई' ओर सब से आदि में एक लघु-चिन्ह और लिख 
दो जैसे:-- 

३:-- ।।। 5 5८७ मात्रायें । 

इसी प्रकार बराबर उस समय तक प्रस्तार करो जब तक सब चिन्ह 
लघु न हो जायें । ऐसी अवस्था में प्रस्तार की पूति समको जैसे:-- 


७9 मात्राओं का अस्तार 


१:-- । 55॥। ८;:-- । |।4 ।।5 १७:-- $545॥। ॥ 
२:-- 5।55 ९:-- 5 5 5।4 १६:८-- | |45। 
३:---। | । 55 १०८-- | । 5 5 १७:-- 554॥।। 
७:-- 55 ।5 ११:-- | 5॥। 5 | १८-- ॥।5।]।॥ 
५:-- | | 5।5 १२:-- 5 | 5$5॥4॥ १९:-- |5।]]॥। 
६:--।। 5]5 १३:-- ।। ।। 5$। ६२०:-- 5॥।4।4।॥ 


७:०- $|।।। 5 २१४:-- । 5 54]। २१६-- | | । | | । । 
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सम-सात्राओं का प्रस्तार, जैसा हम ऊपर रीति के प्रथम-भाग 
में दिखला चुके हैं, करना चाहिए। जैसे यदि चार मात्राओं का 
प्रस्तार करना है तो सब से प्रथम-पक्ति में दो गुरु-चिन्ह लिखो 
(दोनों गुरु-चिन्हों से चार मात्राओं की पूति होती है ) द्वितीय- 
पंक्ति के लिए बाई ओर के सब से प्रथम गुरु चिन्ह के नीचे लघु 
चिन्ह लिख कर शेष-चिन्हों को वेसे ही उतार लो। ऐसा करने 
पर एक मात्रा की न्‍्यूनता होगी। इसलिये सब्र से आदि में एक 
मात्रा सूचक एक लघु-चिन्ह रख दो, तो द्वितीय रूप यों होगा-- 
।। 5 । इसी प्रकार उक्त रीत्यानुसार आगे और क्रिया करो--तब 
चार मात्राओं का प्रस्तार यों बनेगा । 


चार मात्राओं का प्रस्तार 


(१५ 585 (२) ।। 5 (२) ।5। 
(8) ।॥॥।७$ (५) ।॥।।। 


मात्रा-प्रस्तार में नष्ट दी रीति 


प्रश्न अब इस प्रकार के भी उठ सकते हैं कि अमुक मात्राओं के 
प्रस्तार का अमुक रूप क्‍या होगा १ इसके लिए निम्न र।ति के अनुसार 
क्रिया करनी चाहिये । 

जितनी मात्राओं के प्रस्तार का कोई रूप पूछा जाये उतने ही 
लघु-चिन्ह एक पंक्ति में लिख लो ( यही उन मात्राओं के प्रस्तार 
का अन्तिम रूप होगा ) अब सूची की सहायता से नियत मात्राओं 
के प्रस्तार की संख्या निश्चित करो ओर लघु वर्णों के नीचे वही 
सूची बना लो, अब भ्रस्तार का जो रूप पूछा गया है उस संख्या 
को सब से अन्तिम संख्या में घटाओ ओर जो कुछ बचे उसमें 
अन्तिम संख्या की पूववर्ती संख्या जो घट सकती द्वो घटाओ, 
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यदि कोई स'ख्या न घट सकती हो तो उसे छोड़कर उसकी पूव- 
वर्ती अन्य स ख्या लो । घटाने के पश्चात्‌ शेष रही संख्या में ही 
पूवेवर्ती संख्या घटाना चाहिये | जब घटाते घटाते शून्य बचे तब 
इस क्रिया को बन्द कर देना चाहिये और यह देखना चाहिए कि 
कौन कोन से अछ्क घटे हैं । यह ज्ञात होने पर उन्हीं अंकों के ऊपर 
प्रथम पंक्ति में ( सब लघु चिन्ह वाले प्रस्तार के अन्तिम रूप में ) 
लघु-चिन्हों के उनके दक्षिण भाग वाले लघु चिन्हों से जोड़ कर 
गुरु चिन्ह बना लो और शेष चिन्ह ज्यों के त्यों ही उत्तार लो; 
बस यही उत्तर का अभीष्ठट रूप होगा । 


प्र०:--७ मात्राओं के ग्रस्तार में १३ वा रूप क्‍या है? 
उत्तर-- ।।॥।। | । ( प्रस्तारा का अन्तिम रूप) 
१, २, ३, ५, ८, १३, २१ (७ मात्राओं की सूची) 
पश्म में १३ वा रूप माँगा गया है, अतः उसे (१३ को) २१ मेंघटाया 
(२१--१३-८) आठ बचा। इस आठ में से २१ के पूववर्ती 
१३ को घटाते हैं तो वह नहीं घटता, इसलिए उसे छोड़ कर उसके 
पूववर्ती दूसरे अक (१३) को लेकर फिर उसी प्रकार घटाते हैं तो 
शून्य बचता है । बस यहीं पर यह्‌ क्रिया समाप्त होती है और हम 
देखते हैं कि घटने वाला अंक ८ है इसलिए थक्त दो पंक्तियों में 
सूची से प्राप्त प्रस्तार-संख्या-सूचक दूसरी पंक्ति के ८ के अक के 
ऊपर वाले लघु चिन्ह को उसके दाहिनी ओर के लघु चिन्ह से 
मिलाकर एक दीधघ चिन्ह बनाया और शेष चिन्ह ज्यों के त्यों 
उतार लिए, तो अभीष्ठ रूप इस प्रकार मिला:-- 


१ 7 श्‌ ) ३ ह। ४2 ह। ८ ह। २ ३, ब्‌ २ 
॥। । | । 5 
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नोट--:इसी क्रिया को नष्ट प्रस्तार की क्रिया कहते हें । 

प्रस्तार के मुख्य दो रूप, जेसा कि हम कह चुके हैं--वर्ण- 
प्रस्तार और मात्रा-प्रस्तार होते हैं--जिन्हें हम पहिले दिखला 
चुके हैं--इन दोनों प्रकार के भ्रस्तारों के पाँच २ अद्ज हैं १:--नष्ट, 
२:--उद्िष्ट, २:-मेरु, ४:--पताका, और ":--मकंटी । इनका 
वर्णन हम संक्ष प में आगे दे रहें हैं--: 

वर्णा-प्रस्तार-नष्ट 

नष्ट-विचार की रीति:-यदि प्रश्न में पछी गई संख्या सम 
है तो लघु और यदि विषम है. तो गुरू का चिन्ह प्रथम लिखो, 
तत्पश्चात्‌ उस अंक को आधा करो । किन्तु यदि वह विषम हे 
तो उसमें एक जोड़ कर आधा करो । यदि आधा करने पर सम अ क 
आवे तो लघु और यदि विषम आवे तो गुरु चिन्ह लिखो। इसी प्रकार 
आधे किये हुए अंकों को निरन्तर ही आधा करते चले जाओ 
ओर प्राप्त अकों की समता वा विषमता के अनुसार लघु अथवा 
गुरु के चिन्ह, जब तकवर्णों की सख्या पूरी न हो जाय, लिखते चले 
जाओ । इस क्रिया से प्राप्त रूप ही अभीष्ट रूप. होगा:--जेसे:--चार 
बरणणों के ग्रस्तार में ६ वाँ रूप निकालना है। चूँकि ६ सम है अतः 
प्रथम लघु चिन्ह लिखा और ६ का आधा ३ हुआ जो विषम है 
अतः आगे गुरु चिन्ह लिखा। फिर ३ में १ जोड़कर, ( क्योंकि 
यह विषम अ क है ) ४ का आधा किया तो प्राप्त अक २ जो सम है, 
मिला, इसलिए लघु चिन्ह आगे और लिखा। अब २ का आधा 
१ हुआ जो विषम है इसलिए आगे गुरु चिन्ह लिखा । अब 
देखते हें कि वर्णों की नियत सख्या प्राप्त हो गईं, इसलिए प्राप्त रूप 
ही उत्तर का अभीष्ट रूप हुआ'। 

उत्तर:-- । 5॥ 5 
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इसी प्रकार उक्त रीत्यानुसार ७ वर्णों के प्रस्तार का ५ वाँ रू 

यह हुआ:-- 
55।७५ 

नोट:--प्रस्तार के रूपों को तुलनात्मक दृष्टि से देखने पर 
यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रत्येक प्रस्तार में, वह कितने ही वर्णों का 
क्यों न हो, उसके विषम रूप अपने आदि के भागों में समानता 
रखते हैं; देखो चार वर्ण वाले प्रस्तार के २, ५, ७, ९ और ११ वें 
आदि रूप । इसी प्रकार सम संख्याओं के रूपों म भी जानना 
चाहिए । 

यह ध्यान में रखने की बात है कि वर्णिक-प्रस्तार के सभी रूपों 
में वर्णों की संख्या समान ही रहेगी, किन्तु मात्रिक-प्रस्तार में 
सदेव एवं सत्र ऐसा न होगा। उसमें केवल प्रस्तार के अन्तिम 
रूप में ही जहाँ सभी बरण लघु रहेंगे, मात्राओं की नियत सख्या में 
ही वरणण मिलेंगे । 


उद्दिष्ट 


निश्चित वर्णों के प्रस्तार में दिया हुआ रूप कोन स्थान रखता 
है ?, यह बतलाना ही उद्दिष्ट का रूप देना है, अथोत प्रस्तार का 
कोई रूप दे दिया गया और यह पूछा गया कि यह कितने वर्णों के 
प्रस्तार का कौन सा रूप हे-इस प्रश्न का उत्तर देना ही उद्टिष्ट 
का बताना है । 

उद्दिष्ट की रीतिः--दिये हुए रूप को लिखकर उसके प्रत्येक 
चिन्ह के नीचे (गुरु और लघु प्रत्येक चिन्ह के तले ) एक से 
प्रारम्भ कर के छिंगुण-अंक लिखते जाओ, इस प्रकार लिख जाने 
पर लघु चिन्हों के नीचे वाले अंकों को जोड़कर योग में एक और 
जोड़ दो । इस प्रकार प्राप्त हुईं संख्या अभीष्ट संख्या होगी । 


६२ सरस-पिड़ल 
उदाहरण:--5 | 5।5 यह रूप प्रस्तार का कौन सा भेद 


हे ?--इसके लिए निम्न क्रिया करो:-- 
हु हो 5 
१, २, ४, ८, १६ 


अब यहाँ लघु चिन्हों के नीचे दो, और आठ के अंक हैं (२ तथा 
८ ) इनका जोड़ १० (दस ) हुआ और इसमें १ मिलाने से ११ 
स ख्या मिली | इसलिए यह पाँच-वर्णों के प्रस्तार का ( क्योंकि 
दिये हुए रूप में पाँच ही अ क हैं ) ११ वाँ भेद हुआ । 
इसी नियम को याद करने के लिए निम्न पक्तियाँ उप- 
योगी हैं:-- 
निश्चित रूप प्रथम लिख लीजे, 
इकते दुगुन अ क धरि दीजे । 
लघु-तल अड्छ जोड़ि पुनि जावे, 
तथा योग में एक मिलावे ॥ 
या विधि स ख्या जो कुछ आबवे, 
ताकेँह सोई रूप बताबे॥ 
--रसाल”पिड्गल 
निश्चित सख्या के वर्णों का प्रस्तार में समस्त रूपों के जानने 
की रीति यह है कि जितने वर्णों का भ्रस्तार हो उतने ही बार 
दो से प्रारम्भ करके दुगुण-अक लिखते चले जाओ। इस 
प्रकार जो अक सब से अन्त में आवेगा वही प्रस्तार के भेदों की 
स ख्या को सूचित करेगा; जेसे:--चार वर्णों के प्रस्तार के भेदों 
की स ख्या ज्ञात करने के लिए चार बार दो से प्रारम्भ कर दुगु- 
णांक लिखो अथोत्‌ दूने दूने अंक लिखो यथा:--२, ७, ८, १६, 
अन्तिम अंक १६ आता है इसलिए चार वर्णों के प्रस्तार के १६ ही 


भेद होंगे । 
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इसी प्रकार पाँच-वर्णों के प्रस्तार में १२ भेद, ६ वर्णों में ६४, 
और ७ में १२८ इत्यादि होंगे । 

वरणे-प्रस्तार के भेदों की संख्या जानने के लिये यह नियम 
भी उपादेय ओर सरल होता है:-- 

जितने वरणों के प्रस्तार के भेद जानने हों, दो के ( २) उतने 
ही घात करो, इस प्रकार प्राप्त हुई संख्या ही अभीष्ट संख्या होगी । 
यथा ०७ वर्णों के प्रस्तार में तद्भेद-संख्याथ:--२ के ५ घात 
किये---२*१८२ ५ २» २२८२ ८ २-५ ३२ 

इसी प्रकार ६ वर्णों के प्रस्तार-भेदाथ--- 

२९--२ ०८२५ २०८२५७२ ५८ २५८ ६४ 


मात्रा-उद्िष्ट 


मात्रा-उद्दिष्ट की रीति यह हैं कि दिये हुए मात्रा-प्रस्तार के 
रूप के बराबर समस्त संख्या वाले अक्लु इस प्रकार लिखो कि 
लघु-चिन्हों के केबल ऊपर और गुरु चिन्हों के ऊपर और नीचे 
दोनों ओर अझ्ड रहें । तदुपरानत गुरु चिन्हों के ऊपर वाले अड्डों 
के जोड़ कर अन्तिमाकु से घटाओ, जो अंक शेष रहेगा वही 
अभीष्ट-अंक होगा--जैसे:--यह जानने के लिए कि । 5 5। 
यह रूप मात्रा-प्रस्तार का कौन सा भेद है ? पहिले इसे यों 
ही लिख लो, फिर १ से प्रारम्भ कर दो दो अंक जोड़ते हुए 
अलग समस्त अक लिखो, जिनसे प्रस्तार की समस्त स ख्या 
सूचित होगी ; फिर उन्ही अकों में से हस्व के तो ऊपर ही और 
गुरु के ऊपर और नीचे दोनों ओर अंक लिखते जाओ । फिर गुरु 
चिन्हों के ऊपर के अछ्लों को जोड़, अंतिमांक से घटा कर 
सभी अक प्राप्त कर लो । यथा:-- 


६ सरस-पिज्गल 


५ र्‌ (५ १३ 
| कै. यु । 
इ्‌ ८ 
२+५--७ तथा १३--७ - ६ इस लिए यह ६ वाँ रूप है ॥ 


मेरु 


मेरुः--कहना चाहिए कि मेरू एक वह क्रिया है कि जिसकी 
सहायता से बिना प्रस्तार का प्रस्तार किये ही वर्ण-प्रस्तार के भेद 
आदि का ज्ञान हो जाता है । 

मेरु बनाने की रीति:--जितने वर्णों के प्रस्तार का मेरु बनाना 
हो, प्रथम उनसे एक (१) अधिक संख्या में कोष्टक बनाओ, 
फिर इन कोष्टकों के ऊपर इनमें १ न्‍्यून (कम) करके दूसरे 
कोष्टक बनाओ, इसी भाँति एक मेरु अथवा पवेत की आक्ृति में 
कोष्टक बनाते चले जाओ ओर अन्त में सब से ऊपर दो कोष्टक ही 
रक्खो । अब ऊपर के दोनों कोष्टकों में तथा दूसरी सब प क्तियों के 
दाहिने ओर के कोष्टकों में १ के अंक लिखा, इसके उपरान्त ऊपर 
की ओर से अन्य खाली कोष्टकों के इस प्रकार भरो कि प्रत्येक कोष्ट 
के वह अंक रहे जो उसके ऊपर वाले दोनों कोष्टकों के अड्डों का 
योग-फल हो । इसी प्रकार सब कोष्टकों की पूर्ति कर लो । 

उदाहरणः-- 

पाँच वर्णों का मेरु-चित्र 
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ऊपर के चित्र से स्पष्ट है कि चक्र के बाँयें और दाहिने ओर 
के उ, स, ल, ओर ड, ओर ओ, फ, त, ओर ठ नामक कोऐ्ठकों में 
सब से ऊपर के अ ओर इ को४ष्ठकों के समान १ ही १ के अक्लू लिखे 
गये हैं । फिर नियमानुसार द्वितीय पंक्ति के ए कोष्टक में उसके ऊपर 
से अ ओर इ कोष्टकों के अज्डों का योग-फल जो १+ १-२ होता 
है रक्खा गया है । इसी प्रकार तीसरी पंक्ति के द और य नामी कोष्टों 
में उनके ऊपर के उ ओर ए कोष्टकों के अड्डों का योग-फल जो 
तीन ( ३ ) होता है दिया गया है ओर इसी प्रकार उक्त रीत्यानुकूल 
क्रिया आगे भी की गई है । 

इसी प्रकार किसी भी संख्या का मेरु बन सकता है। उदाहरण 
के लिए हम ६ वर्णों का मेरु ओर दे रहे हें । 


हारा १| १ | 
घशशत २१ | 
[2?।३|३|९ 
| रद | 
|१|५|१० | १० [५] १। 
१(|६।१५। २० ९५ ६ १ | 
इन दोनों मेरु चक्रों का मिलान करने से यह स्पष्ट हो जायगा 
कि ६ वण वाले मेरु में ऊपर की ५ पंक्तियाँ ५ वर्णी के मेरु की 
पंक्तियों के समान ही हैं, इससे यह ज्ञात होता है कि न्यूनाधिक 
प्रस्तारों के व्णों की भाँति, जिनमें बाई! ओर से भेद समान होते 
हैं, मेरु में भी ऊपर की पंक्तियाँ समान रहती हैं । 
नोट:--ध्यान रखना चाहिए कि बड़ी संख्या के मेरु में उससे 
न्‍्यून संख्या के सभी मेरु सम्मिलित रहते हैं । जैसे यहाँ ६ वर्णीं 
के मेरु में ५, ७, ३२ आदि वर्णोीं के मेरु ऊपर की पक्तियों में 
सम्मिलत हैं । 
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इन पंक्तियों में जो अक्ल लिखे गये हैं उनसे यह ज्ञात होता है 
कि उतने वर्णी के ग्रस्तार में इतने भेद होते हैं, और उन भेदों में 
चतुर्गुरु, त्रिगुरु, द्विगुरु ओर एक गुरु एवं सब लघु वर्ण वाले भेद 
कितन होते हैं; जैसे:--ऊपर के ५ वर्णीं के मेरु में सब से अन्तिम 
या नीचे वाली पक्ति के अकछ्लीं कों जोड़ने से प्रस्तार के भेदों की 
संख्या जो ३२ है ज्ञात होती हैं । तथा यह भी ज्ञात होता है कि इन 
भेदों में से एक भेद में पाँचों गुरुओऔर एक में पाँचों लघु बण हैं 
( १ अह्ल वाले कोष्टकों से यही ज्ञात होता है) ओर दूसरे कोष्ट के 
अनुसार चार गुरु और एक लघु वाले ५ भेद होते हैं फिर तीसरे कोष्ट 
के अनुसार १० भेदों में २ गुरुऔर २ लघु वाले भेद होते हैं । चोथे 
कोष्टक के अनुसार रे गुरु ओर ३ लघु वाले १० भेद होते हैं। 
पाँचवें कोष्टक के अनुसार ५ भेद ऐसे होते हैं जिनमें से प्रत्येक में 
एक गुरु और ४ लघु होते हैं । 

नोट: - मेरु में बाई ओर से ही सदा चलना चाहिये और सब 
से नीचे की पंक्ति में बाई ओर के सब से प्रथम कोष्टक में जिसमें 
१ का अड्ढ रहेगा, प्रस्तार के उस भेद का सूचक समभना चाहिए 
जिसमें सभी वश जिनकी निश्चित संख्या का ग्रस्तार भेद देखा 
जा रहा है, गुरु होंगे । 

अब उस कोष्टक से दाहिनी ओर चलो ओर गुरु वर्णों की 
सख्या में एक २ की कमी ओर लवु वर्णों की संख्या में एक एक 
की वृद्धि करते जाओ, यहाँ तक कि पंक्ति के दाहिनी ओर के सब 
से अंतिम कोष्टक को जिसमें १ का अह्लू रहेगा, उस भेद का सूचक 
समभो जिसमें सभी वर्ण लघु रहेंगे । 

कितने ही वर्णी के प्रस्तार में किसी निश्चित संख्या में आने 
वाले गुरु ओर लघ वर्णीं की संख्या जानने के लिए बिना मेरु 
चक्र बनाये ही निम्न नियम को काम में लाना चाहिए । नियम:-- 
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जितने वर्णी के मेरु की पंक्ति बनानी हो, उतनी हो सख्या तक 
दाहिनी ओर से प्रारम्भ करके * से आरम्भ कर गिनती लिख जाओ 
ओर वर्णा की निश्चित संख्या तक पहुँचने के पश्चात्‌ सब से बाई' 
ओर १ ओर लिखो। इस प्रकार प्रस्तार के निश्चित वर्णां की 
सख्या से तुम्हारी पंक्ति की संख्या (१) एक अधिक होगी। अब 
इस पंक्ति के नीचे बाई' ओर से प्रारभ्भ करके ( ऊपर की 
पंक्ति के सब से बायें अड्॒ के नीचे कुछ न लिखकर) फिर वही 
गिनती ? से लेकर निश्चित वर्णी की संख्या तक उलल्‍्टे ढग से लिख 
जाओ । यथा:-- 


(६) छ वर्णा के प्रस्तार की पंक्ति 


६५४३२१ 
१२३४५ ६ 
इसके अनन्तर प्रथम-पंक्ति के सबसे बाई ओर के १ को अपनी 
'तीसरी पंक्ति में ज्यों का त्यों ही उतार लो और फिर इस अड्ू 
को प्रथम-पंक्ति के दूसरे अइ्ू से गुणा करो ओर गुणन फल में 
उस दूसरे अड्डू के नीचे वाले अह्॒ का भाग दो । लब्धि में आये 
हुए अड्ल॒ को अपनी तीसरी पंक्ति का दूसरा अछू समझो । अब 
अपनी इस तीसरी पंक्ति के दूसरे अछू को ( जो अभी प्राप्त हुआ 
है ) प्रथम-पंक्ति के तीसरे अड्ू से गुणा करो, ओर गुणनफल में 
उस तीसरे अछ्ू के नीचे वाले अड्डू का भाग दो। लब्धाड़ु 
तुम्हारी तीसरी पंक्ति का दूसरा अक्ल होगा । बस अब इसी प्रकार 
तब तक क्रिया करते जाओ जब तक तुम्हारी तीसरी पंक्ति का 
सब से दाहिनी ओर का अन्तिमाकु एक (१) न आ जाबे। इस 
प्रकार जो पंक्ति तैय्यार होगी मेरु की वद्दी अभीष्ट पंक्ति होगी। 
यथा:-- 
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नोट:--इस क्रिया में यह ध्यान देने की बात है कि मध्य से 
फिर आगे दाहिनी ओर चलने पर बाई ओर के अछ्लीं की विलोम- 
क्रम के साथ पुनराबवृत्ति होती है। इसलिए जब मध्यमाकू मिल जाय 
ओर उसके आगे चलने पर आवृत्ति प्राप्त हो तो क्रिया को बन्द 
कर विलोम-क्रम के साथ दाहिनी ओर के ही अड्डों को ज्यों का 
त्यों उतार भी सकते हैं| इन अड्भु-युग्मों से यह भी ज्ञात होता है 
कि इतने इतने भेद ऐसे होंगे जिनमें गुरु और लघु की संख्या 
विलोम क्रम के साथ समान होगी अथोत्‌ दाहिनी ओर के भेदों 
में जितने गुरु होंगे, बाई ओर के उतने ही भेदों में उतने ही लघु 
होंगे ओर इसी प्रकार शुरु लघु का क्रम इतने में समान रहेगा । 

एकावली-मेरु 

वर्ण सम्बन्धी एकावली-मेरू की विधि यों है :--जितने वर्ण 
का मेरु बनाना हो उतने ही कोष्टकों की पंक्ति नीचे बनाओ और 
उससे एक एक कम कोष्टकों की पक्तियाँ प्रत्येक पक्ति के ऊपर बनाते 
चले 8 जब सब से ऊपर दो पंक्तियाँ आ जांयं तब बन्द 
कर दो | 
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ध्यान रहे कि बांई ओर के कोष्टक सब एक सीध में ही रहें । 
केवल दाहिनी ओर एक एक कोष्ठक की कमी के कारण एक प्रकार 
का सोपान या सींढी सी बने, फिर अछ्छू भरने वाली समस्त 
क्रिया उसी प्रकार करों जिस प्रकार वर्णी के साधारण भेरु में की 
जाती है । 

खणठ-पेरु 

वर्णा की निश्चित संख्या से एक अधिक कोष्टक वाली आड़ी 
पंक्ति बनाओ ओर उसके नीचे एक कोष्टक कम वाली पंक्तियाँ 
खण्ड-मेरु के समान बनाते चले जाओ, यहाँ तक कि सब से नीचे 
एक कोष्टक ही रक्खो । ध्यान रहे कि बाई ओर के सभी कोष्टक 
एक सीधी रेखा में रहें, केवल दाहेनी ओर एक एक कोष्टकों 
की कमी से एक सीढ़ी सी बने ओर तुम्हारा चित्र एकावली मेरु के 
चित्र से उलटा रहे । 

अब सब से ऊपर की पंक्ति के प्रत्येक कोष्ट में ? का अंक 
लिखो और बाई ओर की खड़ी पंक्ति में २, ३ आदि सीधी 
गिनती के अक अन्तिम कोष्टक तक लिख जाओ । यथा :-- 

६ वर्णो का खंड पेरु 





अब खाली कोष्टकों में अड्ट इस प्रकार भरो, कि प्रत्येक कोष्टक 
के नेऋत्य अर्थात्‌ उत्तर-पूर्वीय दिशा बाले अथवा यदि अपने कोण 


९७० सरस-पिड्गजल 


को तुम अपने सामने सीधा रख लो तो दाहिनी ओर वाले कोष्टकों 
के अड्डों को जोड़ कर उन कोष्टकों के मध्यगत नीचे वाले खाली 
कोष्टक में रख दो और यही क्रिया अन्त तक करते जाओ । अब 
तुम्हारे अभीष्ट उत्तर की पंक्ति वह होगी जो कण रूप में चलती 

सब से अन्त में सीढ़ी बनाने वाले कोष्टकों से बनती हे । 

:--उपयुक्त ६ वर्णों के प्रस्तार के चित्र में अभीष्ट उत्तर की 
पंक्ति सीढ़ी वाले उन कोष्टकों से बनी है जिनमें ६, १५, २०, १५, 
६, और ९? के अंक हैं। अब यहाँ पर यह सदा ध्यान में रखना 
चाहिए कि इस लब्धोत्तर में ? का अक्ठ केबल एक ही बार 
मिलता है इसलिए १ का अछ्डू सदैव उत्तर में एक बार और जोड़ 
देना चाहिए । 

नोट:--इन सब में अक्लादि भरने का नियम एक ही है, केवल 
चित्रों में अन्तर रहता है । 

मात्रा-मेर 

मात्रा-मेरु से यह ज्ञात होता है कि किसी निश्चित संख्या 
वाले मात्रा-प्रस्तार में कितने रूप ऐसे हैं जिनमें सब लघु, सब 
गुरु, एक लघु, एक गुरु एवं दो, तीन, चार आदि लघु और गुरु 
मात्राएँ होती हैं। इसके बनाने की विधि यह है कि वर्ण-मेरु के 
समान कोष्टक बनाते हुए कोष्टकों की दोहरी पंक्ति बनाओ ओर 
ऊपर के एक कोष्ट से प्रारम्भ करके कोष्टकों की संख्या में एक 
एक की वृद्धि करते हुए दोहरे कोष्टठक बनाते जाओ । सब से 
ऊपर के कोष्टक में ? का अड् लिखों, तदनंतर प्रत्येक दोहरी 
पंक्तियों की ऊपर वाली पंक्ति के आदि अथवा अन्त वाले कोष्टकों में 
अथोत्‌ दोहरी पंक्तियों के ऊपर वाली पंक्तियों के दाहिने ओर 
बाय ओर वाले कोष्टकों में १ के अछह् लिखो । तत्पश्चात्‌ खाली 
कोष्टकों में अछू इस प्रकार भरो कि उसके ऊपर के कोष्टक के 
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आय क को उसके नेऋत्य कोण वाले कोष्टक के अक में जोड़कर 
रक्‍खो । इसके साथ यह भी करना चाहिये कि प्रत्येक दूसरी 
पंक्ति के बाई ओर वाले आदि के कोष्टक में दो, तीन, चार, पॉथय 
आदि के अक लिखो । जहाँ पर किसी कोष्टक के नेऋत्य कोण वाले 
कोष्टक के नीचे दो कोष्टक हों वहाँ दाहिने कोष्टक से ही काम 
लेना चाहिये; यथा:--- 





नोटः-- 
दाहिनी ओर के अन्त वाले सभी ओर के कोशष्टकों में 
१ के अंक लिखो, और प्रत्येक दूसरी पंक्ति के बाई' ओर वाले 
प्रथम कोष्टकों में यथा क्रम १, २, ३, ४, आदि की गिनती के श्रंक 
लिखो । 
एकावली-पात्र-पेरु 

एकावली-मात्रा-मेरु का चित्र ठीक वेसा ही बनाओ जेसा 
एकावली-वर्णे-मेरु का बनाया जाता है, केवल इतनी और विशे- 
घता करो कि सब से ऊपर एक कोष्टक रक्‍्खो और नीचे के 
कोष्टकों की सभी प क्तियों को दो भागों में विभक्त करो, अथौत्‌ 
एक एक पक्ति की दो दो प'क्तियाँ बना लो। बाई' ओर के 
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सभी कोष्टक एक सीधी रेखा में ही रहें, केवल दाहिनी ओर के कोष्टक 
एक एक की कमी के साथ एक सीढ़ी सी बनावें । इस प्रकार चित्र 
बनाकर बाई ओर के सभी कोष्टकों में १ के अंक रक्खो ओर 
दाहिनी ओर के प्रत्येक युग्मगत कोष्टकों में से ऊपर वाले कोष्ट कों में 
१ के अंक रखकर उनके नीचे वाले केष्टकों में २, ३, ४७, ५, आदि के 
अंक लिखो, शेष बचे हुए कोष्टकों में अक इस प्रकार भरो कि 
प्रत्येक खाली कोष्ठक के ऊपर वाले कोष्ट क तथा उसके उत्तर-पश्चिमीय 
कोष्टक के अ को को जोड़ कर खाली कोष्टक में रक्खो यथा: - - 





नोट:--इससे यह स्पष्ट है. कि यहाँ यदि ११ मांत्राओं का 
प्रस्तार लिया जाय तो एक भेद उसमें ऐसा होगा जिसमें सभी मात्रार्य 
लघु होंगी, १० ऐसे भेद होंगे जिनमें ९ गुरु और शेष मात्रायें लघु 
होंगी । ३६ ऐसे भेद होंगे जिनमें * गुरु और शेष मात्रायें लघु 
होंगी। इसी प्रकार दाहिनी ओर हे के कोष्टकों की ओर सर 
जाइये और गुरु मात्राओं को स ख्या में १ एक एक बढ़ाते कि तर 
ध्यान रहे कि सदा बाई ओर से ही चल कर गुरु मात्राआ का 
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सख्या में वृद्धि और लघु मात्राओं की सख्या में न्‍्यूनता करनी 
चाहिये । 
खणद-मात्रा-मेरु 


खण्ड मेरु का चित्र एकावली-मेरु के चित्र से ठीक उलटा बनाओ 
ओर सब से नीचे दो कोष्टक देकर सब पक्तियों के दाहिनी ओर 
दो दो कोष्टकों की कमी रक्खो । सब से अन्त में एक कोष्टक भी 
रक्‍खा जा सकता है । बाई ओर के कोष्टक एक सीधी रेखा में 
ही रहने चाहिए । अब इसमें अक इस प्रकार भरो कि सब से ऊपरी 
ओर बाई ओर की प'क्ति के सभी कोष्टकों में ?के अंक हों, फिर खाली 
कोष्टकों में एक कोष्टक और उसके नेऋत्य कोण वाले कोष्टक के 
अंक को जोड़ कर नैऋत्य के पूब वाले कोष्टक में रक्खो । अब 
दाहिनी ओर के सब से अन्तिम कोष्टकों के अइ्ड ही प्रस्तार के 
अभीष्ट अंक होंगे। खण्ड-मेरु से भी वही काम निकलता है जो 
एकावली मेरु ओर मेरु से निकलता है । 
पताका 
जैसा कि हम प्रथम कह चुके हैं, मेरु-चक्र से किसी स ख्या 
वाले वरण-प्रस्तार में इतनो संख्या में द्विगुरु, त्रिगुरु एवं चतुगुरु के 
रूप होते हैं, केवल यही ज्ञात होता है; किंतु पताका-चक्र की 
सहायता से यह भी ज्ञात होता है कि प्रस्तार की श्रेणी में ऐसे रूप 
प्रथम, द्वितीय, तृतीय आदि किस स्थान में स्थित हैं। इसके बनाने 
की विधि यह है कि जितने वर्णों की पताका बनानी हों, उतने 
वरण वाले मेरु-चक्र की पक्ति लिखो । उसके नीचे कोष्टकों की 
करी प क्ति बनाकर उनमें बाई ओर से प्रारम्भ कर एक (१) 
आर उससे दूनी गिनती लिखते चले जाओ। अब प्रथम प क्ति के 
ज़िंस जिस कोष्टक में जितने जितने अइ्ू हैं उसके नीचे उतने 
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ही कोष्टक बनाओ । अब इन कोष्टकों में अक यों भरो 
कि-द्वितीय आड़ी पक्ति के प्रथम एवं द्वितीय कोष्टक के अंकों के 
जोड़ कर कोष्टकों की द्विती4 खड़ी पक्ति के तृतीय कोष्टक में 
रकखो । तत्पश्चात्‌ इस जोड़ से प्राप्त हुए अंक को तथा द्वितीय 
आड़ी पंक्ति के आगे वाले कोष्टकों के अंकों में जोड़ कर नीचे 
फे हर में रक्खो और यही क्रिया आवश्यकतानुसार करते 
जाओ । 
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जो अक जोड़ने से प्राप्त हो उसे स में जोड़ो ओर प्राप्त अंक 
को द से जोड़ो फिर इसे य से जोड़ो इसी प्रकार करते जाओ 
जब तक कि सभी कोष्टक पूण न हो जायें । ए% खड़ी पंक्ति के 
पूरी हो जाने पर दूसरी खड़ी पंक्ति लो और उसके कोष्टक भरो, 
किंतु स्मरण रक्‍खो कि जो अंक पहले एक बार कहीं आ चुका 
हैं कही अंक यदि पुनः प्राप्त हो तो उसे न रक्‍खो वरन्‌ उसके 
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जझागे वाली गिनती का अक्ु लिखो और जब कभी ऐसा हो 
तभी जोड़ने का क्रम ब पंक्ति की आदि अथवा स कोष्ट से प्रारम्भ 
होवेगा | यथा उक्त चित्र में तीसरी पंक्ति के य से चौथे कोष्टक में 
९ का अह्क प्राप्त होकर लिखा जाना चाहिये था किन्तु यह अहू 
द्वितीय पंक्त के चौथे कोष्टक में आ चुका है, अतः इसके आगे 
बाला अड्भु १० वहाँ लिखा गया है और तत्पश्चात्‌ पाँचवे कोष्टक 
में क्रिया ब पंक्ति की आदि से प्रारम्भ की गई है और १०+१५ 
(स )-११ लिखा गया है और फिर सातवं कोष्टक में १७ का 
अडछु जे पहिले आ चुका है नहीं लिखा गया, वरन्‌ उसके आगे 
का अकू नियमानुसार १८ उसके स्थान पर दिया गया है, और 
उसके नीचे क्रिया फिर ब पंक्ति के स कोष्टक से प्रारम्भ हुईं है और 
१८-- १८-१९ की संख्या दी गई है । इसी प्रकार और सभी 
केष्टकों के विषय में भी जानना चाहिये । 

नोट:--इस चक्र के देखने से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
पाँच वर्ण के प्रस्तार में त्रिगुरुवाले १० रूप, चौथे, ६, ७, १०, 
११ वें इत्यादि स्थानों के हैं।अब नष्ट की सहायता से इनके 
वास्तविक रूप || । ( (, । | (। (, | (।। $ सरलता से बनाये 
जा सकते हैं । 


सात्रा-पताऊका 


इसका भी वही उपयोग है जे वण-पताका का है और इसके 
बनाने की विधि यों हैं कि जितने मात्राओं की पताका बनानी हो 
रखुतने ही मात्राओं के मेरु की पंक्ति लिख लो, फिर उनके नीचे 
खड़े काष्टक बनाओ । एक प्रथक स्थान पर भ्रस्तार को समस्त 
स्तंख्या के सूचित करने वाले अह्लु जिन्हें सूची कहते हैं ( १, २, ३, 
इत्यादि ) लिखा । आड़ी पंक्ति में सब से दाहिनी ओर १ का अंक 
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रहता है ओर यह सूचित करता है कि सभी लघु मात्रा वाला 
भेद १ (एक) होता है ओर वह सदेव अन्तिम रूप ही होता है, अतः 
उसके नीचे सूची का अन्तिमाकु ही लिखा। फिर द्वितीय पक्ति 
के खड़े कोष्टकों को जा एक गुरु मात्रा वाले रूपों का सूचित 
करते हैं इस प्रकार भरो कि सूची के अन्तिमाझ्ू में से सभी 
अवशिष्टाकु एक एक करके घटाओ और यों शेष बचे अड्डों का 
काष्टकों में लिखते जाओ । त्रिगुरु सूचक कोष्टक की पंक्ति भरने 
के लिए अन्तिमाझ् में से दो अड्डों के जाड़ को घटाओ ओर बचे 
हुए अछ्लीं का काष्टकों में लिखते जाओ । इसी प्रकार त्रिगुरु सूचक 
पंक्ति के काप्ठकों में अन्तिमाड्ु में से तीन तीन जोड़ कर घटाओ 
ओर शेषाह्लों को लिखते जाओ । सवंत्र यह ध्यान रहे कि इस प्रकार 
क्रिया करते हुए एक बार प्राप्त हुआ अह्डजु दुबारा न लिखा जायगा 
वरन्‌ वह त्याग ही दिया जायगा। यथा:--- 


सात परात्राओं की पताका 
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मात्रा-पताका की दूसरी रीति 


प्रथम सूची में जहाँ पर १, २, ३, ४, ५ आदि के अड्ज हैं उन्हें 
नीचे से ऊपर का लिखो ओर फिर खण्ड मेरु के अड्डों को विलोम 
क्रम से लिखो । सूची के अज्जों के लिखने में यह ध्यान रहे कि दो दो 
अछ्लों के बीच में एक एक कोष्टक खाली पड़ा रहे । आवश्यक- 
तानुसार इन अड्डों वाले कोष्टकों के आगे दूसरे कोष्टक जोड़ दो | 
अब तृतीय प क्ति के २१ में से ८, ५, २, इत्यादि को घटा कर दूसरे 
कोष्टक भरो | इसी प्रकार पाँचवीं पक्तिके आठ (८) में से ३, २, 
१ के अंक घटा कर बचे हुये अड्ठ भरो, इसी प्रकार तृतीय प क्ति के 
आठ (८) के दाहिनी ओर वाले १३, १६, इत्यादि अड्डों में से ३, 
२, १ घटा कर अड्ढ भरो, इसी प्रकार क्रम से चक्र की पूर्ति करो | 
सर्वत्र यह ध्यान रक्खो कि किसी अक्लु की पुनरुक्ति न होने पावे 
दुबारा आने वाले अंक सत्र त्याज्य हैं । 

नोटः--सम-मात्रा की पताका में द्वितीय पक्ति के अंक १ के 
बराबर ही प्रथम पक्ति का १ पड़ेगा । यथा:--- 

चित्र दूसरे प्रष्ठ पर देखो । 


सरस-पिज्जल 
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मकटी 
मकटी वह चक्र है जिसे हम प्रस्तार की तालिका कह सकते 
हैं, क्योंकि इसके देखने से वृत्ति-मेद, मात्रा, वण, लघु और गुरु 
आदि की संख्याओं का समस्त व्योरा ज्ञात हो जाता है । 
मक टी-निमोणः--एक आयत बनाकर उसकी चौड़ाई के ६ 
भाग और लम्बाई के उतने भाग करो जितने वर्णों की मकटी 
बनानी है, फिर समानान्तर रेखाओं के द्वारा क्षेत्र का कोष्टकों 
में विभक्त कर लो । प्रथम पंक्ति में ( लम्बाई वाली ) १ से 
प्रारम्भ कर के गिनती लिख जाओ, यह वृत्ति-सूचक-पक्ति होगी। 
भेद-सूचक दूसरी पंक्ति में दो से प्रारम्भ कर दूनी दूनी गिनती 
लिखते जाओ । चतुथ पंक्ति को पहिली और दूसरी पंक्ति के 
काष्टकों के गुणनफल के अड्डों से पूरा करों । पाँचवीं पैक्ति के 
काष्टाह्लों का तत्पूब कोष्टों के अंकों के आधे अड्डों से भरो; यही 
बात छुटठवीं पंक्ति में भी करों | फिर चौथी ओर पॉँचवी पक्ति के 
काष्टाक्“ों के यागफलों से ठृतीय पंक्ति के काष्टक भरो । अब 
जितने वर्णी के प्रस्तार के सम्बन्ध में वण मात्रादि सम्बन्धी प्रश्न 
पूछे जाँय, प्रथम पंक्ति की उतनी ही सख्या वाली खड़ी पंक्ति के 
अकछू ऊपर से नीचे की ओर चलते हुए उत्तर में बताओ । 
बश-मकटी 
नोट :-इसी प्रकार जितने वर्णां की मकटी बनाना हो उप- 
रोक्त नियम द्वारा बनाई जा सकती है :-- 


कक] 
मात्रा-मकटी 


मात्रा मकटी के बनाने की रीति यह है कि प्रथम एक आयत 
बना कर चौड़ाई के सात भाग करो और लम्बाई के उतने भाग 
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करो जितनी मात्राओं की मकटी बनानी है। समानान्तर रेखाओं 
से आयत को कोष्टकां में बाँठ लो और लम्बाई वाली सब से 
प्रथम पक्ति में दाहिनी ओर से प्रारम्भ करके उलटी गिनती लिख 
डालो । चौड़ाई के खानों के सामने कमशः कला; भेद, सबकला, 
गुरु, लघु, वण और पिए्ड लिख ला । अब चोड़ाई वाली 
दूसरी पंक्ति में ( भेद की पंक्ति में ) सूची के अड्भू भर दा । सवंकला 
बाली तीसरी पंक्ति में पहिली और दूसरी पंक्ति के काष्टाड्डों के 
गुणनफल लिखो। गुरु वाली चौथी पंक्ति में प्रथम शून्य और 
फिर १ लिखकर उसके दुगुने अंक का उसके ऊपर वाले अड्डु में 
से घटा कर आगे वाले कोष्क में लिखो और यही क्रिया बराबर 
करते जाओ । चौथी पंक्ति के काष्टा्«ों का दूना करके तीसरी 
पंक्ति के कोाष्टाह्ों में से घटाओ, यह पाँचवी पंक्ति होगी। छठवीं 
पक्ति में चौथी और पाँचरवीं पंक्ति के काष्टाह्लों के अंकों को आधा 
कर के सातवीं पंक्ति बना छा, किन्तु इसके प्रथम कोष्टक में सदैव 
शुन्य ही रक्‍्खो । 

नाट:--इससे भी वही काम निकलता है जो वर्णेमकटी 
निकलता है । 


८६ 


सरस-पिड़ल 


-अयकाधाान-ा82- 4 थ.काा92020-अााक..ह 




























































503४० | 8०६8४ | 8७०४ | 288 | ४७ 
_०९४० | 8०४८ | 8००३ | 2858 गभहिया 
०8४०३ । 2०326 | 26०७ |__3०2 | 828४ 
०४ट्ट७8 | ८ ४१७४ | ४० 6०४ |_858५४ | 3०४५ 
कल ख |_ ४४० | 3०५ _|_22४ उ8 5५६४ _ 
| ४ | 2 | ०_| 3 | 
8 ०४ (<+२| 


[२५४७-]0)2 


सरस-पिड्नल 


&८श 




















हि 




















हक 
७००।० 
इसी प्रकार अन्य संझ्या की मात्राओं के भी मकंटी-चित्र बना सकते हें। 
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परिशिष्ट 


हम प्रथम ही यह कह चुके हैं कि छन्दों में कभी कभी किसी 
दीघ वण या स्वर को हस्व तथा कभी किसी हस्वनस्वर या 
वर्ण को दीघ की भाँति अथवा कभी किसो वण को दीघ और 
हस्व दोनों के मध्यस्थ स्वर से उच्चारण करने का संयोग अगता 
है, तथा मात्रा-गगणना आदि में इस वैकल्पिक-पा5-स्वातंत्र्य के 
कारण प्रायः अन्तर भी पड़ जाता है । हमारे आचाय्योँ ने इस 
विषय पर कुछ विशेष ध्यान नहीं दिया और कदाचित्‌ इसकी विवे- 
चना एवं व्याख्या इस्सीलिए नहीं की क्योंकि भाषा की वर्ण-माला 
में ऐसे स्वर नहीं हैं जिनका उच्चारण दीघ एवं हस्व की मध्यगत- 
ध्वनि के साथ होता है । कदाचित्‌ इसी कारण से कवियों एवं छुन्द- 
शासत्र के आचार्या' ने ऐसे स्वरों के शुद्ध पाठ को पाठकों के ही 
ऊपर छोड़ रक्‍्खा है । 

चूँकि हमारे भाषा-विज्ञान में प्रथम कोई भी काय वेज्ञानिक 
रूप से नहीं हुआ ओर वण-माला में नवीन परिवतनों को देखते हुए 
उनके अनुसार पुनरुद्धार एवं सुधार नहीं किया गया, यही कारण 
है कि यह विषय अनालोचित ही पड़ा रहा। 

हिन्दी की वशमाला अधिकांश में वही है जो संस्कृत की 
है, यह बात अवश्य है कि संस्कृत की वरणु-माला के कति- 
पय वर्ण ऐसे हैं जिनका प्रयोग हिन्दी के ठेठ शब्दों के रूपों में कभी 
नहीं होता | हाँ, संस्कृत के तत्सम या शुद्ध शब्दों में भले ही 
उनका प्रयोग होता है, किन्तु तद्धव या अपश्र॑श एवं बिगड़े हुए 
( नवावश्यकताओं के कारण सरल किये गये ) शब्दों एवं देशज 
अथवा किसी प्रान्त विशेष की बोली से सम्वन्ध रखने वाले 
शब्दों में उनका प्रयोग न होकर उनके स्थान पर इढसरे उनसे 
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सरल वर्णा' का प्रयोग होता है । संस्कृत की शब्दावली ऐसे परिष्कृत 
एवं परिमाजित रूप में है कि उसके शब्दों में हस्व एवं दीघ के बीच 
वाले स्वर के उच्चारण की आवश्यकता ही नहीं पड़ती, इसीलिये 
कदाचित्‌ संस्कृत की वर-माला में उसके निर्माणकतो विद्वानों ने 
ऐसे स्वरों को नहीं रक्‍खा | प्रत्येक भाषा की वर्ण माला में सदेव 
उन्हीं स्वरों एवं वर्णों का प्राधान्य रहता है. जो उस भाषा के राब्दों 
में निरन्तर प्रयुक्त होते हैं। जो स्वर या वर्ण भाषा के किसी भी 
शब्द में नहीं आते वे खर या वण उस भाषा की वश माला में 
कदापि नहीं रहते । 

हिन्दी भाषा की शब्दावली में संस्क्र त-शब्दावली की सी बात 
नहीं है, उसमें अनेकों ऐसे शब्द हैं, जिनके बोलने में हस्व एवं दीघ 
स्वर के मध्यस्थ स्वर की आवश्यकता होती है, ऐसी दशा में 
ऐसे स्वरों को वर्ण माला में स्थान देना स्वथा अनिवाय्य है। 
यह बात विशेषतया उस समय अत्यन्त आवश्यक प्रतीत होती है 
जब हम त्रजभाषा तथाच अवधी भाषा की जिनका साहित्य में 
बहुत ऊँचा एवं महत्व खूर्ण स्थान है, और जिनका पहिले बहुत 
समय तक हिन्दी के काव्य-साहित्य में पूर्ण प्राधान्य रह चुका है 
ओर अब भी अधिकाँश में पाया जाता है, शब्दावली उठाते हैं । 
हाँ, नब हम अपनी आधुनिक खड़ी बोली की परिष्कृत शब्दावली 
को लेते हैं, जो अब साहित्य के क्षेत्र में द्रतगति के साथ अग्रसर 
हो रही है, तब हमें इसकी आवश्यकता नहीं ज्ञात होती क्योंकि, परि- 
ध्कूत खड़ी बोली का शब्द-भण्डार संस्कृत के समान शुद्ध एवं परिमा- 
जित रूप में होकर ऐसे शब्द नहीं रखता जिनमें हस्व ओर दीघ ख्रों 
के मध्यस्थ स्वर की आवश्यकता पड़ती हो | अन्य भाषाओं के 
प्रभाव से प्रभावित होने के कारण हमारी आधुनिक भाषा में 
शब्दों का एक बहुत बड़ा समुदाय ऐसा आ गया है जिसके 
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लिए भाषा की वर्ण-माला के कतिपय वर्णो' में सुधार एवं 
संस्कार किये गये हैं, तथा अभी और नये सुधारों की आवश्यकता 
रखते हैं । इन नये सुधारों में से एक सुधार अथवा आविष्कार 
कुछ हस्व एवं दीधघे स्वरों के मध्यस्थ खरों की कल्पना करना 
भी है, जिसकी हमें इस स्थान पर अतीव आवश्यकता प्रतीत 
होती है क्योंकि इसका प्रमुख सम्बन्ध हमारे काव्याधार छन्द 
शासत्र से है । 

डाक्टर सर जाजे ग्रियसेन को जिन्होंन हिन्दी भाषा में बहुत 
खोज पूर्ण ऐतिहासिक और वैज्ञानिक काये किया है, ऐसे स्वरों 
की आवश्यकता प्रतीत हुई और उन्होंने ऐसे स्वरों को अंग्रेज़ी 
भाषा की वर्ण-माला के द्वारा व्यक्त करने के लिए अपनी ओर 
से कुछ नये विधानों की कल्पना की; ओर भाषा की वश-माला 
में भी ऐसे स्वरों के नये रूप दिये हैं:-- 

+ देखो, लिंगुइस्टिक सर्वे आफ इंडिया भाग १अ ० १ 

डाक्टर साहब की इस कल्पना में एक बात यह खटकती है 
कि उन्होंने 'ए! के विशिष्ट रूप के लिए इसके रूप को उलटा कर 
के रक्खा है अथोत्‌ 'ए? के रूप का विलोम रूप ही उपयुक्त समभा 
है ओर “ओ' के विशेष रूप के लिए ओ' के ऊपर वाली मात्रा 
को बाई से घुमाने की अपेक्ता दाहिनी ओर से घुमाकर ही लगा 
उसे ऊध्वेगत 'रेफ' का सा आकार देते हुए रख दिया हे। हमें 
इन रूपों की अपेक्षा पूज्यवर श्रीयुत पं० रामशंकर जी शुक्ल 
.._ ]अन्‍्य भाषाओं से आये हुये कुछ शब्दों के सुछू रुपों के किये भी 
हमें कुछ नये वर्णा के रचने एवं अ्रपने उपस्थित वर्णों में नये सुधारों के 
करने की झावश्यकता हे । 

॥॥6 [.78पांशा० 50५6५ ० |॥799 ४०), 3 087, ), 
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(रसाल” एम० ए० के कल्पित किये हुए रूप अधिक उपयुक्त 
जैंचते हैं-- 

क्योंकि इन रूपों में डाक्टर साहब के रूपों की भाँति विशेष 
उलमभान नहीं है, केवल ऊपर की मात्राओं को ही बाई ओर से 
लगाने की अपेक्षा दाहिनी ओर से लगा कर उनके पूर्व रूपों से 
विलोम रूप में ही रख देना पड़ता है। इनमें न तो डाक्टर साहब 
की भाँति पूरे अक्षर को उलटना ही पड़ता है ओर न “ऊध्व रेफ' 
के भ्रम होने का ही भय रहता है ।& हम फिर भी अपनी भाषा 
के विद्वानों का ध्यान इस ओर आकर्षित करते हैं ओर चाहते हैं 
कि या तो श्रीयुत “रसाल” जी के ही रूप मान लिये जाँय 
( जिनके मान लेने में कोई हानि एवं आपत्ति नहीं है ) या दूसरे 
नये रूपों की व्यवस्था की जाय, जब तक ऐसा नहीं होता तब तक 
हम अपने पाठकों से इन्हीं रूपों के प्रयोग करने का अनुरोध 
करते हैं । 

कुछ अन्य आवश्यक छन्दें 

नीचे हम कुछ ऐसी छन्दों के नियम ओर दे रहे हैं जिनका 
प्रयोग खड़ी बोली के कई लब्धप्रतिष्ट कवियों ने ख़ूब किया है 
ओर जिनका प्रयोग संस्कृत के कवियों के द्वारा संस्कृत-काव्य में 
वाहुल्य के साथ हुआ है। हाँ, भाषा के माध्यमिक-काल में कवियों 
ने इनका अवश्य कम व्यवद्दार किया है । 

पशथ्चचामर 

यह वृत्ति सोलह बर्णों की होती है, तथा इसमें लघु और दीघ 
के क्रम से आठ लघु ओर आठ दीघे वण होते हैं. अथवा जगण, 

# तेलुगू भाषा में 'ऐ! और 'भा” के दस्व रूपों के लिए दो प्रथक 
'झिन्ह पाये माते हैं-- 
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रगण, जगण, रगण, जगण और एक अन्तिम वण गुरु द्वोता है ; 
यथा :-- 
उसी उदार की कथा सरस्वती बखानती ; 
उसी उदार से धरा क्ृता्थ-भाव मानती । 
उसी उदार की सदा सजीव कीति-कूजती ; 
तथा उसी उदार को समस्त सृष्टि पूजती । 
शिखरिणी 
यह वृत्ति १७ वर्णा की होती है, तथा इसमें यगण, मगण, 
नगण, सगण, भगण, और अन्त में एक वण लघु तथा एक वर्ण 
दीघ द्योता है ; यथा:-- 
कट्दों स्निग्धा स्निग्धा, सम-वयस वाली रमणियाँ । 
कहाँ. निवोचा ये, कठिन वनचारी हरणियाँ ॥ 
छुभाने वाली है, मदुल-सुख- शय्या भवन की । 
कहाँ ऐसी हा ! दवा ! कठिन-धरणी है कुबन की।। 
मसन्दाक्रात्ता 
यह वृत्ति चार, छः ओर सात अक्षरों पर विराम के साथ कुल 
१७ वर्णा अथवा मगण, भगण, नगण ओर दो तगण दो गुरु बर्णों 
सर बनती है, यथा:-- 
बैरा ग्यानन्द-रस जिसने, एक भी बार पाया । 
कोई भी क्या सुरस उसके, चित्त को अन्य भाया ? 
पा छेता है सुखद रस जो दिव्य एकान्तता में । 
मीठा प्यारा सुरस सुख है, शान्त एकाम्मता में ॥ 
सरसी 
सत्ताइस सात्राओं से मिलकर १६ ओर ११ पर यति देते हुए अन्त 
में गुरू और लघु के साथ सरसी-छन्द बनाया जाता दे; यथा:-- 
स० पि०--७ 
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एक मूख निज वृद्ध पिता को; मार रहा था खूब । 
मानो यही अनीति देखकर, सूर्य रहा था डूब ॥ 
उसी समय संध्या-समीर के, सेवन को स्वच्छन्द । 
निज शिष्यों के साथ ग्राम्य-गुरु, जाते थे सानन्द ॥ 


ललित-पद 


यह छन्द अट्टाइस मात्राओं से मिलकर, १६ और १२ मात्राओं 
पर विराम के साथ बनता है तथा इसके अन्त में दो वर्ण गुरु रहते 
हैं। यथा:-- 
तुम अपने कतेव्य-कर्म के ही, हो बस अधिकारी । 
कर्मों के अभीष्ट फल पाने में गति नहीं तुम्हारी ॥ 


बीर अथवा आरहा-छन्द 


यह छन्द इकतीस मात्राओं का होता है । इसे संयुक्त -छन्द भी 
कह सकते हैं, क्योंकि इसमें चोपाई और चोपई दो भिन्न भिन्न 
छन्दें मिलीं रहती हैं यथा:-- 

सुमिरि भवानी जगदम्बा के, ओऔ शारद के शीस नवाय | 

आदि-सरस्वती तुमका ध्यावों, माता कंठ विराजा आय ।॥ 

ज्योति बखानों जगदम्बा के, जिनके कला बरनि ना जाय । 

शरद-चन्द सम आनन राजे, अति छबि अंग अंग रही # छाय ॥ 


६8'यहाँ 'रहो” शब्द मे (हो) यद्याप दार्घ दा लिखा जाता है किन्तु उसे 
लघु ही समझ कर 'रहि” के समान पढ़ना या कहना चाहिये, अन्यथा यहाँ 
एक मात्रा की बृद्धि दे जावेगी, भौर छंद अशद्ध हे जावेगी । इसके स्थान 
पर (दि! भी रख कर इस शब्द का 'रह्टि! भी कर सकते हैं, किन्तु ऐसा करने 
में अर्थ में झन्तर पड़ जावेगा, क्योंकि रदि ( रह कर ) पूवंकालिक किया 
झोर 'रही' सामान्य भूत काक की क्रिया है। 
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श्ुजड्गी 
यह वृत्ति तीन यगण तथा एक लघु और एक गुरू मिलकर 
कुल ग्यारह वर्णों' से बनती है । यथा:-- 
असन्‍्तोष उत्थान का मूल है। 
इसे भूलना ही बड़ी भूल है॥ 
असन्तोष की हे न सत्ता कहाँ 
असन्तोष की हे महत्ता महाँ।। 
नोट: - य तीनों मिला के भुजंगी रचो। यदि इसी के अत में 
एक गुरु वर्ण और रख दें तो यही छंद भुजंगप्रयात हो जावेगी । 
अरसात 
यह सबेया छन्द सात भगण और अन्त में एक रगण से मिल- 
कर बनता है, यथा:-- 
जा थल कीन्हें विहार अनेकन, ता थल कॉकरी बैठि चुन्यों करें 
जा रसना सों करी बहु बातन, ता रसना सों चरित्र गुन्यों करे । 
आलम'” जौन से कुअन में करी केलि, तहाँ अब सीस धुन्यों करें , 
नेननि में जो सदा रहते, तिनकी अब कान कहानी सुन्यों करें ॥ 


रूप-घनाक्षरों 


यह तीन, तीन, तीन; सात, नौ ओर सात वर्णा के विराम के 
साथ ३२ वर्णां की छनन्‍्द होती है। इसके अन्त में गुरु ओर लघु 
अवश्य होते हैं। यथा 
कहति गिरा याँ गनि कमला रमा सौँ चलो 
भारत-मही <._. पुनि मंजु छबि छाजे हम । 
राखैं जो न नेकु टेक जन-मन-रंजन की, 
विधि हरि हर की वृथा ही बाम बाजे हम | 
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माष मानि बैठ्यौ ऐठि लाड़िलो हमारौ ताको, 

करि मनुहार सुधा-धार उपराजे हम। 
साज सुख सम्पति के सकल समाज आज, 

चलि 'रतनाकर”! को नेसुक निवाजे हम॥। 


कुछ मिश्रित-छन्दे' 


कण्दलिया 


कुणडलिया-छन्द को हम एक प्रकार का मिश्रित छन्द कह 
सकते हैं, क्योंकि इसमें, जैसा पहिले लिखा जा चुका है दो छन्दों 
अथोत्‌ “दोहा” ओऔर “रोला” का सम्मिश्रण रहता है । दोनों को 
एकीभूत करने के लिए दोहे के चतुथांश की रोला के भ्रथमांश 
में आवृत्ति कर दी जाती है। साथ ही रोला के अन्तिम पद, 
शब्द या शब्दों में दोहे के प्रथमांशगत पद; शब्द या शब्दों की 
आवृत्ति रहती है। 

इस छन्द का यही साधारण और सवमान्य प्रचलित रूप है । 
साधारणतया कुण्डलिया के पंचम पद के प्रथमांश में केवल रचयिता 
का नाम ही रक्‍्खा जाता है किन्तु कद्दीं कहीं ऐसा न हो कर इसमें 
भी चतुथ चरण के अन्तिमांश फी आवृत्ति देखी जाती है, और 
कहीं कहीं ऐसा नहीं भी होता । 

ध्यान रखना चाहिए कि इसमें आवृत्ति या पुनरुक्ति के कारण 
“पुनरुक्ति-दोष” नहीं माना जाता, वरन्‌ वीप्सा अथवा पुनरुक्ति- 
प्रकाश नामी अलझ्लार माने जाते हैं, और कदाचित इन्हीं के 
आधार पर पुनरुक्ति या आवृत्ति यहाँ रकखो भी जाती है। यदि 
कहीं पर ऐसा न जाना पड़े तो यह पुनरुक्ति अवश्य सदोष समझी 
जानी चाहिए | यद्द हो सकता है कि आवृत्ति मूलक पदों या 


सरस-पिड्गल ९१ 


शब्दों का प्रयोग उन्हीं अर्थों में न किया गया हो या न किया 
जाये जिनमें उनका प्रयोग प्रथम हुआ है, किन्तु इस प्रकार के 
इृदाहरण हमारी समझ में नहीं मिलते । 

यह भी ध्यान रखना चाहिये कि दोहे को चतुथोंश की आवृत्ति 
प्रायः यथाक्रम और कुणडलिया की आयद्यान्तगत आवृत्ति-यथा 
क्रम रहती है और कहीं नहीं भी रहती | हम इनके उदाहरण देना 
डचित नहीं समभते क्‍योंकि वे तनिक ध्यान दे कर खोजने से 
सरलतया मिल सकते हैं । 

सिंहावलोकन 


प्रायः सिहावलोकन का प्रयोग कवित्त या मनहर इन्दों में 
ही किया या देखा जाता है| कवित्त के एक चरण के अन्तिम 
शब्द या शब्दों की द्वितीय-चरण की आदि में आवृत्ति होना ही 
इसका मूल-मंत्र है। जिस प्रकार कुण्डलिया के आद्यान्तगत अंझशों 
में शब्देक्य या शब्दाबृत्ति रहती है, वैसे ही इसमें भी पाई या 
रक्‍खी जाती है। आवृत्ति मूलक वरणण या शब्द एक ही अर्थ में 
अथवा भिन्नाथ में प्रयुक्त किये जाते हैं । 

सिंहावलोकन का अथ अब हम यों कर सकते हैं:-- 

यह एक प्रकार की वह विशिष्टावृत्ति है जो चरणों को परस्पर 
सयुक्त कर देती है । 

इसका प्रयोग स्वेय्यादि अन्य छन्दों मे भी हो सकता है । 


उदाहरण 
सिहावलोकन-फवित्त 


छायो है प्रखर ताप-दाप को प्रताप पुल, 
कुज ओ निकुलख लक हक सों सतायो है। 


हक सरस-पिकछ्नल 


तायो है तवा सौ खासो भू-तल भभकि भूरि, 
नीरस निदाघ कोपि जग बिकलायो है॥ 
लायो है मयूखनि मयूख भरि भानु इसतै, 
अगिन दिसा सों कहे कोऊ कढ़ि आयो है। 
आयो है प्रतप्त हो तहाँ तें रवि-रथ-हेम, 
“सरस बखाने” यह ताको ताप छायो है॥ 
सिंहावलोकन-सवे य्या 
अआवन लागी समा-सुषमा, कुसुमाकर की छबि छावन लागी । 
छावन लागी सुगन्धि भली सुखदाई समीर सुभावन लागी॥ 
भावन लागी “रसाल” की बोर, सुभोर की भीरहु धावन लागी | 
धावन लागी पिकाली अरी, हिय हक कहक सों आवन लागी ॥१॥ 


सर सों बरसों करै नीर अली ! धनु लीन्हें अनज्ग पुरंदर सों | 
दरसो चहुँओरन ते चपला, करि जाती क्ृपान के ओमभर सों । 
मर सोर सुनाइ हरे हियरा ज्ु किये घन अंबर ड'बर सों॥ 
बरसों ते बड़ी निसि बेरिन बीतति बासर भो विधि-बासर सों ॥२॥ 


श्र मर-गोत 


साधारणतया इस मिश्रित-छन्द में प्रथम दो पद तो रोला के 
ओर फिर दो पद दोहे के रख कर अन्त में टेक के समान १० 
सात्राओं का एक पद्‌ रक्‍्खा जाता है। यथा:-- 
रहो जौन विधि सुखी “ सरस ” हम साई कीजै। 
सुनि सुनि तुमको सुखी, दुखी हम, तोहूँ जीजे ॥ 
बिरह-ब्यथा वेसेहि दहै, सुनि पुनि तुम्हें बिहाल । 
होत हाल जो, का कहें, जानत तुम गोपाल ॥ 
-ब्यवस्था प्रेम की ॥ 
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नन्‍्ददास जी ने अपने प्रख्यात भँवर गीत के प्रथम छन्द 
में इसका यह रूप नहीं रक्खा। उन्होंने उसमें रोला के स्थान 
पर प्रथम दो पद तिलोकी नामी छुन्द के ( जो यति के 
लिए चान्द्रायण और गणों के लिए प्ुवद्धम नामी छन्दों का 
अनुसरण करता है, और जिसमें ११ और १० मात्राओं पर विराम 
के साथ १२ मात्राएँ होती हैं, तथा आदि में गुरु ओर अन्त में 
एक गुरु के साथ में जगण रहता है या मध्य में जगण और अन्त 
में रगण रहता है) दिये हैं, किन्तु आगे उक्त नियमानुकूल ही इसका 
रूप रक्‍्खा है । 

यह छन्‍्द बहुत ही मघुर और सजल्नलीतात्मक है। प्रायः इस 
छन्द में श्रमर गीत ही लिखा गया है, इसीलिए यह इसी नाम से 
विख्यात भी है । 

उपजाति 


उपेन्द्रवभा ओर इन्द्रवज्ञा नामक छुन्दों के मिले हुए रूप के 
कहते हैं । उसके १६ भेद किये गये हैं जिन्हें हम विस्तार-भय से 
नहीं दे रहे | यथा 
मुकुन्द ! श्री कान्‍्त ! मुरारि ! कृष्ण, 
श्याम ! प्रभो ! दीन दयाल ! मेरे । 


छप्पय 
जैसा हम पहले दिखला चुके हें इसमें चार पद तो रोला और 


दो पद उद्जञाला के रहते हैं और इसीलिए यह मिश्रित छन्द कहा 


जा सकता है। 
इसी प्रकार कुछ ओर मिश्रित-छन्दों की कल्पना आचाय्यां 
शव कवियों ने की है, जिन्हें हम विस्तार-भय से यहाँ देना ठीक 
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नहीं समझते । यदि हम चाहें तो अपनी ओर से भी इसी प्रकार 
की कुछ नई छन्दें बना सकते हैं । 
प्र स्तार-सम्बन्धी श्रन्य मत 
जिस मत के अनुसार हमने भ्रस्तार का वणन किया है वह 
नाग-मत” कहलाता है। यह मत मुख्य एवं सवमान्य है, इसके 
अतिरिक्त तीन मत और भी हैं जे विधि-क्रम में ही इस मत से 
प्रथक हैं, किन्तु अपने मूल सिद्धान्त इसी मत के अनुसार रखते हैं । 


भरत-पमक्‍्त 
इसके अनुसार वशा-प्रस्तार की विधि यह है कि प्रथम जितने 
वर्णों का प्रस्तार करना है उतने ही लघु चिन्ह लिखो और फिर 
बाई ओर से प्रारम्भ कर के ऊपर की लघु चिन्हों वाली पक्ति के 
ऊपर गुरु चिन्ह लिखो और दाहिनी ओर के चिन्ह वैसे ही उतार 
लो । यदि बाई ओर कोई स्थान रिक्त रहे तो उसे लघु-चिन्ह से 
पूरा करो, इस प्रकार करते हुए जब सब चिन्ह गुरु हो जायें 
तब प्रस्तार का पूरा समझो । 
इसके मात्रा-प्रस्तार की रीति यह है कि प्रथम सब लघु 
लिखकर बाई ओर से भ्रस्तार प्रारम्भ करो और पंक्ति की आदि 
में जा लघु हो उसे छोड़ उसी के दाहिनी ओर के लघु-चिन्ह के. 
नीचे गुरु लिखते हुए शेष सभी चिन्ह ज्यों के त्यों उतार लो 
बाई ओर मात्राओं की सख्या पूरी करने के लिए लघु-चिन्ह 
लिखो । 
विषम-संख्या के प्रस्तार में जब सर्वे शुरुऔर बाई ओर एक 
लघु आवे तब प्रस्तार को समाप्त जानो । 
जेन-मत 
उक्त भरत मत के विलोम माग पर चलने वाला जैन मत है । 
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इसके अनुसार प्रस्तार में प्रथम सब गुरु लिखकर क्रिया प्रारम्भ 
करे और दाहिनी ओर वाले गुरु के नीचे लघु लिखकर बाई' ओर के 
गुरु चिन्ह वैसे ही उतार लो और दाहिने ओर की कमी को गुरु 
चिन्ह लिखकर पूरा करो | 

ध्यान रकखो कि यह नाग-मत का प्रतिलोम है, क्योंकि नाग- 
मत में बाई ओर वाले गुरु के नीचे लघु लिख कर दाहिनी ओर 
के चिन्ह ज्यों के त्यों उतारे जाते हैं, और बाई ओर की कमी 
गुरु लिखकर पूरी की जाती है। 

नोट:--विषम-मात्राओं के प्रस्तार में जब एक मात्रा बढ़े तब 
उसके लिए लघु-चिन्ह दाहिनी ओर रक्‍खो । 

यबन-मत 

इसके अनुसार प्रस्तार का प्रारम्भ प्रथम सब लघु चिन्ह 
लिख कर दाहिनी ओर से करो अथोत्‌ उसी ओर के लघु-चिन्ह 
के नीचे गुरु-चिन्ह्‌ लिखकर बाम ओर के सभी चिन्ह वैसे ही 
उतार लो और दी हुईं संख्या की पूति दाहिनी ओर लघु चिन्हों को 
रख कर करो । मात्राप्रस्तार में यह ध्यान रक्खो कि जब किसी 
पंक्ति के दाहिनी ओर एक ही लघु-चिन्ह होगा तब उसके नीचे 
गुरु न लिखा जायगा, हाँ, यदि उसके वाम भागस्थ गुरु के आगे 
लघु-चिन्ह है तो उसके नीचे गुरु लिखा जाकर उसके बाई' ओर 
के चिन्ह वेसे ही उतार लिए जायँगे और मात्राओं की संख्या 
लघु-चिन्हों को दाहिनी ओर बढ़ा कर पूरी की जायगी । 

यह मत नाग-मत का वलोम है, और यदि इसके ग्रस्तार को उलटा 
कर के रख दे तो वह स्पष्ट रूप से नाग-मत का प्रस्तार हो जायगा । 

नोट:--हमारे दिये हुए नाग-मत के भ्रस्तारादि को भली 
प्रकार समझ लेने पर अन्य मतों के द्वारा प्रस्तार बनाने में कोई 
भी कठिनता न होगी । 
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अभ्यासाथ्थ-प्र श्ष 


१:--पिज्नल-शास्र किसे कहते हैं ओर उसका क्या उद्देश्य है । 

२:--काव्य और कविता की परिभाषायें देकर इनका अन्तर 
बताओ । 

३:--काव्य के कितने भेद हैं ओर उसका सद्भजीत से क्या और 
कितना सम्बन्ध है । 

४:--छन्द ओर वृत्ति में क्या अन्तर है ओर उनकी रचना का मूल 
आधार क्या है । 

५:--कविता में छनन्‍्द की क्‍यों ओर कितनी आवश्यकता है । 

६:--हिन्दी भाषा ने छन्द-शासतत्र को कया उपहार दिया है। उसका 
मामिक वर्णन करो । 

७:--मात्रा (कला ) किसे कहते हैं, कविता में उनका क्‍या 
स्थान है । 

४" धर # रे 

८:--हस्व॒ एव दीघे (लधु ओर दीघ ) का सूक्ष्म-विवेचन 
करो । 

९:--यति और गति की परिभाषायें देते हुए कविता में उनका 
स्थान ओर उनसे सम्बन्ध रखने वाले गुण-दोषों का सनियम 
विवेचेन करो । 

१०:--गण क्या हैं और कितने हैं, इनकी राचना कैसे हुई । 

११--गणों के शुभाशुभ, उनके देवता ओर फलों का सूक्ष्म 
वर्णन करो | 

१२:--दग्धाक्षर किसे कहते हैं, शुभाशुभ-वर्णों का विवेचन, 
उनसे सम्बन्ध रखने वाले आवश्यक नियमों के साथ 


करो । 
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१३:--छन्द के कितने मुख्य भेद हें सूक्ष्म रूप से लिखो । 

१४:--मात्रिक-छन्दों और वरिक-ब्ृत्तियों में क्या अन्तर हे 
स्पष्ट रूप से समझकाओ । 

१०५:--निम्नांकित पद जिन छन्दों के अन्तगत हैं, उनके मूल 
नियम लिखों: -- 

कः--कहन श्याम सन्देश आज में तुम पे आयो | 

खः---आया बसन्‍्त । 

ग:--अगरशिएत कपि सेना साथ ले शक्ति केन्द्र | 

घः--वषों बिना नाश दवाप्मि का हुआ | 

चः--अधिक और व्यथा कितनी सहें । 

छुः--नर हो नर हो तुम कादर हो | 

ज:--जहां सदेव देव की कृपा विराजती रही । 

मकः---सुनि रतनाकर की रचना रसीली नव, ढीली परो 
बीनहिं सुरीली करि ल्याऊँँ में । 

वअः--जीति रन रावन सों ठाढ़े रघुनाथ हे सें, जोरी जय विजय 
की ठाढ़ी चोर ढारे है।। 

ट:--धनि धनि सरस घइलवा, जग अस कौन | 

ठ:---शुन सागर नागर नाथ विभो । 

डः--कैसे बुलाइ तपाऊँ तुम्हें इन ताती उसाँस समीरन मैं । 


१६---मिश्रित-छन्द किसे कहते हें, कुछ मुख्य मिश्रित छन्दों 
के लक्षण और नियम लिखो । 


९८ 


सरस-पिछिुल 


१७:--निम्न लिखित समस्याओं की पूर्ति उदाहरणा्थ उपयुक्त 
छन्दों में करो:-- 


अः--पवन बिजना शीतल भलूँ । 
ब:--मन भावति है । 

सः--ताकी सुधि आबवे है । 

दः--जहाँ दीखती थी छटटा दिव्य छाई । 
थ:ः--तभी नाम होगा । 

र:-- जो न होय सनमान । 


लः--अँखियान में । 
वः--रस है । 
सः-वारे हैं । 


१८:--प्रस्तार की परिभाषा ओर उसके भेद लिखों, सममाओ 
कि प्रस्तार का कविता से क्‍या सम्बन्ध है । 


१९:-प्रस्तार से क्या लाभ है, तथा छन्द-शामसत्र में इसको 
क्यों और केसा स्थान दिया गया हे । 


२०:--सात वर्णों के प्रस्तार के रूप लिखो । 
२१:--प्रत्यय कया है ? 


२२:--नौ वर्णों के प्रस्तार में सातवाँ रूप क्या होगा । 


२३:--मभिन्न भिन्न संख्या के वणा-प्रस्तारों भ पारस्परिक साम्य 
क्या हे । 


२४:--उद्दिष्ट की परिभाषा दे कर बतलाओ कि निम्न रूप 
कौन से भेद हें:-- 


( 
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बतलाओ कि इससे क्‍या लाभ है । 


:--बिना मेरु-चक्र बनाये कितने ही बर्णा के प्रस्तार में वर्णा 
को लघु ओर गुरु संख्या कैसे बना सकते हो। 


:--आठ, दस, बारह, छः, और चोदह वर्णी के प्रस्तार में कितने 
सब लघु और कितने सब गुरु होंगे | 


:--आठ वर्णा के मेरु में आठवीं पंक्ति कैसी होगी । 

:--पताका चक्र की विधि एक उदाहरण देकर समभाओ । 

:-- पाँच वर्णा के प्रस्तार में कितने त्रिगुरु होंगे । 

:--मकंटी की विधि और उपयोग लिखों, तथा उसकी परिभाषा 
उदाहरण देते हुए सममाओ । 


:--एकावली मेरु ओर साधारण मेरु में क्या अन्तर है । 
:--खण्ड मेरु की विधि सोदाहरण लिखो । 

:--मात्रा प्रस्तार और वर्ण-प्रस्त।र में क्‍या भेद है । 
:--मात्रा-उद्टिष्ट की रीति स्पष्ट रूप से लिखो । 

:--एकावली मात्रा मेरु केसे बनता है । 

:--मात्रा-पताका में वर्ण-पताका से क्‍या विशेषता है और इसका 
उपयोग क्‍या है । 


:--चचार मात्राओं की पताका बनाओ | 


*-सात्रा-मकटी की विधि उदाहरण दे कर लिखो । 


:--मात्रा मेरे का एक उदारहण देकर उसके मुख्य तत्व 
लिखो । 


१०० सरस-पिद्धल 


१ :-कुण्डलिया में शब्दों या वर्णां की पुनुरुक्ति, दोष में क्यो 

नहीं गिनी जाती । 

४२ :--कुण्डलिया में आवृत्ति का कहाँ और कितने प्रकार से 
उपयोग होता है । 

४३ :--सिंहावलोकन का कवित्त में क्या स्थान हे । 

४४ :--सिंहावलोकन के मुख्य कितने रूप होते हैं । 

४५ :--सिंहावलोकन और कुण्डलियों की पदावृत्तियों में क्‍या 
अन्तर है | 


इति शुभम्‌ 
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शर, वसु, ग्रह, शशि, विक्रमी, सम्बत, अश्विन मास । 
शरद-पूणिमा में “सरस”, कीन्झ्ौ ग्रन्थ प्रकाश ॥ 
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